
KÄÄPA KOOLI MENÜÜ 18.11-22.11 

ESMASPÄEV 18.11 

LÕUNASÖÖK       HOMMIKUSÖÖK 

➔ Pasta Bolognese      Riisihelbepuder 

➔ Värske salat- jääsalati, kurgi ja maisiga   OODE 

➔ Apelsin, leib, sepik      Marjasmuuti 

➔ PRIA piim, maitsevesi, mahlajook    Leib singiga 

TEISIPÄEV 19.11 

LÕUNASÖÖK       HOMMIKUSÖÖK 

➔ Kana-klimbisupp      Kaerahelbepuder 

➔ Piimakissell moosiga      OODE 

➔ Porgand, leib, sepik      Köögivili, dipikaste 

➔ Maitsevesi       Leib suitsuvorstiga 

KOLMAPÄEV 20.11 

LÕUNASÖÖK       HOMMIKUSÖÖK 

➔ Praekala, riis, kaste      Odrahelbepuder 

➔ Kapsa-porgandisalat      OODE 

➔ Pirn, leib, sepik       Mannapuder, marjad 

➔ Maitsevesi, mahlajook     Maitsevesi 

NELJAPÄEV 21.11 

LÕUNASÖÖK       HOMMIKUSÖÖK 

➔ Värskekapsaborš sealihaga     Nisuhelbepuder  

➔ Kamavaht vaarika-toormoosiga    OODE 

➔ Lillkapsas, leib, sepik      Tatar hakklihaga 

➔ Maitsevesi       Maitsevesi 

REEDE 22.11 

LÕUNASÖÖK       HOMMIKUSÖÖK 

➔ Guljašš kaste, kartulipuder     Müsli jogurtiga 

➔ Kapsa-kurgisalat      OODE 

➔ Õun, leib, sepik       Piima-nuudlisupp  

➔ Maitsevesi, mahlajook     Sepik juustu-tomatiga 

 

ALLERGEERIDE KOHTA KÜSIDA INFOT PEAKOKALT!! 

 



KÄÄPA KOOLI MENÜÜ 25.11-29.11 

ESMASPÄEV 25.11 

LÕUNASÖÖK       HOMMIKUSÖÖK 

➔ Rassolnik supp sealihaga     10-viljahelbepuder 

➔ Vaarikakissell kohupiimakreemiga    OODE 

➔ Kaalikas, leib, sepik      Pitsa 

➔ PRIA piim, maitsevesi     Maitsevesi 

TEISIPÄEV 26.11 

LÕUNASÖÖK       HOMMIKUSÖÖK 

➔ Täidetud pikkpoiss, keedukartul, kaste   Piima-makaronisupp 

➔ Peedi-küüslaugusalat      OODE 

➔ Banaan, leib, sepik      mannapuder kisselliga 

➔ Maitsevesi, mahlajook     Leib vorstiga 

KOLMAPÄEV 27.11 

LÕUNASÖÖK       HOMMIKUSÖÖK 

➔ Kala-riisisupp       Rukkihelbepuder 

➔ Puuviljasalat vahukoorega     OODE 

➔ Porgand, leib, sepik      Kama-jogurtismuuti 

➔ Maitsevesi       Sepik juustuga 

NELJAPÄEV 28.11 

LÕUNASÖÖK       HOMMIKUSÖÖK 

➔ Stroogonov kaste, tatar     Nisumannapuder 

➔ Hiinakapsasalat porgandi-mar.kurgiga   OODE 

➔ Pirn, leib, sepik       Pannkoogid moosiga 

➔ Maitsevesi, mahlajook     Maitsevesi 

REEDE 29.11 

LÕUNASÖÖK       HOMMIKUSÖÖK 

➔ Kanasupp       7-viljahelbepuder  

➔ Kakaokreem maasika-toormoosiga    OODE 

➔ Värske kurk, leib, sepik     Saiavorm piimaga 

➔ Maitsevesi       Maitsevesi 

 

ALLERGEERIDE KOHTA KÜSIDA INFOT PEAKOKALT!! 


