TEHNOLOOGIA AINEKAVA ULDOSA

1.1. Ainevaldkonna 6ppeained

Tehnoloogia valdkonna dppeained on t660petus, tehnoloogiadpetus ning kasitdo ja kodundus.
ToO0petust dpitakse 1.-3. klassini, tehnoloogiadpetust 4.-9. klassini, kasitddd ja kodundust
4.-9. klassini.

Tehnoloogia ainevaldkonna 6ppeained ja nadalatundide jaotumine klassiti Kéaépa Pdhikoolis.

Oppeaine / klass | 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9,
To600petus 15 15 |15

Tehnoloogiadpetus 1 2 2 2 2 1
Ka&sitoo ja 1 2 2 2 2 1
kodundus

Alates 4. klassist jagunevad dpilased dpperihmadesse: kasitdo ja kodundus ning
tehnoloogiadpetus. Opilased vahetavad vahemalt 10% 6ppeks dpperiihmad.
Tehnoloogiadpetus asendub kodundusega ning kasitoo ja kodundus tehnoloogiadpetusega.
Nii k&sitoo ja kodunduse kui ka tehnoloogiadpetuse ainekava sisaldavad igal aastal tihe
Oppeveerandi pikkust ning thel ajal toimuvat projektitd6 osa, mille puhul saavad dpilased
kahe dpperiihma vahel valida vastavalt huvidele, olenemata sellest, kas nad dpivad
tehnoloogiadpetust voi kasitddd ja kodundust.

4. klassis 1 tund nadalas; tehnoloogiadpetus/ kodundus ja kasitoo 23, tehnoloogia ja
kodunduse vahetus 4 ja projektitood 8 tundi.

5. klassis 2 tundi nddalas; tehnoloogiadpetus/ kodundus ja késit6o 46, tehnoloogia ja
kodunduse vahetus 8 ja projektitddd 16 tundi.

6. klassis 2 tundi nédalas; tehnoloogiadpetus/ kodundus ja késitdo 46, tehnoloogia ja
kodunduse vahetus 8 ja projektitddd 16 tundi.

7. klassis 2 tundi nédalas; tehnoloogiadpetus/ kodundus ja kasito6 46, tehnoloogia ja
kodunduse vahetus 8 ja projektitddd 16 tundi.

8. klassis 2 tundi nadalas; tehnoloogiadpetus 46/ kodundus ja kasit6o, tehnoloogia ja
kodunduse vahetus 8 ja projektitddd 16 tundi.

9. klassis 1 tundi nadalas; tehnoloogiadpetus 23/ kodundus ja kasitdo, tehnoloogia ja
kodunduse vahetus 4 ja projektitdod 8 tundi.
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1.

TOOOPETUS

Kéapa Pohikooli td6dpetuse ainekavas esitatakse:

Oppeaine kirjeldus
Oppe-eesmargid
Oppetegevus
LSiming

Labivad teemad
Hindamine

Ainevaldkonna kuuluvus:

1.
2.
3.

klass — 1,5 nadalatundi
klass — 1,5 nadalatundi
klass — 1,5 nadalatundi

Oppeaine kirjeldus

Késitooopetus kuulub ainevaldkonda tehnoloogia. Todllesannete valikul lahtutakse

eesmargist arendada laste vaimseid ja fulsilisi voimeid: motoorikat, td4helepanu, silmamédtu,

ruumitaju, kujutlusvéimet jne. Oluline on oma t66 kavandamise oskuse arendamine,

iseseisvuse kasvatamine otsuste tegemisel, leidurivaistu kujundamine. Et kasitd6dpetuse

tundide pdhisisuks on loominguline praktiline tegevus, on sel ainel taita emotsionaalselt

tasakaalustav lesanne dppeprotsessis.

Oppe-eesmargid

Késitodopetusega taotletakse, et dpilane:

Opib vaatlema, tundma ja hindama mbritsevat esemelist keskkonda;
motleb loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada,

hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.

tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ja td6vahendeid ning lihtsamaid
tootlemisviise;

tootab ohutult ja koos teistega

tunneb r6dmu ja rahuldust t66 tegemisest;

hoiab puhtust kodus ja koolis, taidab isikliku hiigieeni ndudeid,

teab tervisliku toitumise vajalikkust

Opib téotama suulise ja kirjaliku juhendamise abil, kasutama abivahendina raamatuid,
jooniseid, arvutiprogramme;

Opib tootama Uksi ja kollektiivselt, vastutama enda ja kaaslaste eest;



To00petuse ainekava

e omandab oskuse anda hinnangut t66le voi esemele, l&htuda to0s esteetilistest ja
eetilistest normidest ning tdekspidamistest.

Oppetegevus

Opilased tegelevad erinevate to6liikide ja teemadega, katsetavad mitmesuguste materjalide
to6tlemist ja tutvuvad nende omadustega. Teooria késitlemine on toetavaks eelduseks
praktilisele tegevusele, mis moodustab pdhilise osa dppetunnist. Igal dppeaastal tehakse
uhistdid ja viiakse 1abi projekte. Iga dppija arendab oskust teistega arvestada ja teisi abistada
kui ka ennast kollektiivis kehtestada. Opilastel on vabadus oma tegevust iseseisvalt planeerida
ja teostada (see soodustab sisemist motivatsiooni nende tegevuste teostamisel). Tundide
mitmekesistamiseks kasutatakse erinevaid meetodeid ning Opiviise, vbimalusel

organiseeritakse Gppekéike ning duesopet.

L&iming

Emakeel — Gpilane teab ainealast terminoloogiat, saab aru té6juhisest, oskab oma tegevusi
Kirjeldada.

Matemaatika — Opilane kasutab mddtmisvahendeid, loendab detaile, kasutab t66s jooniseid,
maéaratleb ja vordleb materjalide kulu ja mahtu.

Loodusdpetus - Opilane tunneb ja kasutab 6igesti ning saastlikult erinevaid materjale, teab
olmeprtigi kasitlemise pdhimdtteid.

Inimesedpetus — dpilane planeerib ja kavandab oma t60d ja aega, tunneb tervisliku toitumise
pdhimotteid, oskab arvestada td6tamisel ohutusnduetega, téitab teistega suheldes
kaitumisnorme.

Kunstidpetus — dpilane kasutab téddes varvidpetuse, disaini, kujutamis- ja vormidpetuse
pdhimGtteid, erinevaid tehnikaid, materjale, tehnoloogiaid.

Kehaline kasvatus — dpilane kasutab tootamisel digeid votteid, hindab kehalist aktiivsust.

Labivad teemad

Keskkond - tahtis on toodet valmistades kasutada saastlikult nii looduslikke

kui ka tehismaterjale..

Turvalisus - erinevate tooliikide puhul on vaja tutvuda té6ohutusega ning arvestada

ohutusndudeid.
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Hindamine
Ulesande lahendamisel hinnatakse:

e kavandamist

e valmistamist (materjalide ja té6vahendite kasutamise oskust, tdéohutusnduete
jargimist);

e Opilase arengut (puddlikkust, tahelepanelikkust, abivalmidust kaaslaste suhtes);

e 1006 tulemust (kavandatu dnnestumist);

e tH0 esitlemise oskust.

1.1 TOOOPETUSE AINEKAVA

1.1.1 TO6Opetuse ainekava 1. klassile
1,5 tundi nadalas

Oppetegevus

| kooliastme t600petust iseloomustab loov kéaeline aktiivsus, mis on oluline dpilase flisilises
ja vaimses arengus. To6Ulesannete valikul lahtutakse eesmaérgist arendada laste vaimseid ja

fldsilisi véimeid motoorikat, tahelepanu, silmamd&dtu, ruumitaju, kujutlusvdimet jne

Oppe-eesmargid

1) tunneb r6dmu ja rahuldust t66 tegemisest;

2) dpib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;

3) tunneb ning kasutab mitmesuguseid materjale ja tdévahendeid ning lihtsamaid
tootlemisviise;

4) motleb vélja loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;

5) tootab ohutult Uksi ja koos teistega;

6) hoiab puhtust kodus ja koolis ning téidab isikliku hugieeni ndudeid;

7) teab tervisliku toitumise vajalikkust;

8) hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.
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Oppesisu

1. Kavandamine

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain minevikus ja tanapaeval.

Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info kasutamine. Ideede visandamine paberil.
Idee esitlemine. Lihtsate esemete ja keskkonna kavandamine. Rahvuslikud mustrid ja

motiivid.

2. Materjalid
Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal, puit
jne). materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine. Katsetused erinevate

materjalidega, nende omaduste vordlemine. Ideede leidmine materjalide korduskasutuseks.

3. Té6tamine
To6tamine suulise juhendamise jargi. To6koha korras hoidmine, selle mdju tdo tulemusele ja

ohutusele. Rihmattds ulesannete tditmine ja kaaslaste abistamine.

4. Tooviisid

Materjalide lihtsamad to6tlemise viisid (mddtmine, mérkimine, rebimine, voltimine,
I6ikamine, detailide hendamine, Gmblemine, liimimine, punumine, kaunistamine, véarvimine,
viimistlemine).

Sagedasemad toovahendid (kaarid, nuga, ndel, heegelndel jne), nende bige, otstarbekas ja
ohutu kasutamine, td0vahendite hooldamine.

Joukohaste esemete valmistamine.

5. Kodundus
Ruumide korrastamine ja kaunistamine. Réivaste ja jalatsite korrashoid. Isiklik hugieen.
Viisakas kaitumine. Saastlik tarbimine. Jd&tmete sorteerimine.

1.1.2 To6Opetuse ainekava 2. klassile
1,5 tundi nadalas

Oppesisu
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1. Kavandamine

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain minevikus ja tanapaeval.

Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info kasutamine. Ideede visandamine paberil.
Idee esitlemine paberil. Idee esitlemine. Lihtsate esemete ja keskkonna kavandamine.
Rahvuslikud mustrid ja motiivid.

2. Materjalid
Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal, puit
jne). Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine. Katsetused erinevate

materjalidega, nende omaduste vordlemine. Ideede leidmine materjalide korduskasutuseks.

3. Todtamine

To6tamine suulise juhendamise jargi. Tutvumine kirjaliku to6juhendiga, sellest arusaamine.
Oma idee teostamine, toetudes Opitud oskustele ja iseseisvatele katsetustele. T60koha korras
hoidmine, selle m&ju t66 tulemusele ja ohutusele.

Rihmatdos tlesannete taitmine ja kaaslaste abistamine

4. Tooviisid

Materjalide lihtsamad t66tlemise viisid (mddtmine, mérkimine, rebimine, voltimine,
IGikamine, detailide hendamine, Gmblemine, liimimine, punumine, kaunistamine, véarvimine,
viimistlemine).

Sagedasemad to6vahendid (kaarid, nuga, ndel, heegelndel jne), nende dige, otstarbekas ja

ohutu kasutamine, todvahendite hooldamine. Joukohaste esemete valmistamine.

5. Kodundus
Ruumide korrastamine ja kaunistamine. Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik hugieen.

Viisakas kaitumine. Saastlik tarbimine. Jaatmete sorteerimine.

1.1.3 TOGOpetuse ainekava 3. klassile
1,5 tundi nadalas

Oppesisu
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1. Kavandamine

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain minevikus ja tanapaeval.

Ideede otsimine ja valimine ja hindamine, abimaterjali ning info kasutamine. Ideede
visandamine paberil. Idee esitlemine paberil. Idee esitlemine. Seosed ja erinevused esemete,
néhtuste ja protsesside vahel. Lihtsate esemete ja keskkonna kavandamine. Rahvuslikud

mustrid ja motiivid.

2. Materjalid

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal,
puit, traat, plekk jne). Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine. Katsetused
erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine. Ideede leidmine materjalide

korduvkasutuseks.

3. Tootamine

Tootamine suulise juhendamise jargi. Tutvumine kirjaliku té6juhendiga, sellest arusaamine.
Oma idee teostamine, toetudes Gpitud oskustele ja iseseisvatele katsetustele. To6koha korras
hoidmine, selle mdju t66 tulemusele ja ohutusele.

Rihmatdos tlesannete taitmine, Ghiselt ideede genereerimine, tksteise arvamuse arvestamine

ja kaaslaste abistamine. T60 tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse hindamine.

4. Tooviisid

Materjalide lihtsamad t66tlemise viisid (mddtmine, mérkimine, rebimine, voltimine,
I6ikamine, detailide Gihendamine, Gmblemine, liimimine, punumine, kaunistamine, véarvimine,
viimistlemine).

Sagedasemad todvahendid (k&éarid, nuga, ndel, heegelndel, naaskel, vasar, saag, kruvikeeraja,
IGiketangid, ndpitsad jne), nende Oige, otstarbekas ja ohutu kasutamine, té6vahendite
hooldamine. To6tlemisvotte valik sbltuvalt ideest ja materjalist. Joukohaste esemete

valmistamine.

5. Kodundus

Arutelu hubase kodu kui perele olulise véartuse tle. Ruumide korrastamine ja kaunistamine.
Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik hiigieen.

Tervislik toiduvalik. Lihtsamate toitude valmistamine. Laua katmine, kaunistamine,

koristamine. Viisakas kaitumine. Saastlik tarbimine. Jadtmete sorteerimine.
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Opitulemused
3. klassi Opilane:
e kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;
e kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid;
o markab esemetel rahvuslikke elemente.
e eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, vahtplast jne);
e oskab materjale lhendada ja kasutada;
e tOGtab dpetaja suulise juhendamise jargi ning abivahendina lihtsat t66juhendit;
e julgeb oma idee teostamiseks ise vbimalusi valida ja mdelda;
e arvestab Uhiselt tottades kaaslasi;
e tutvustab ja hindab oma t66d,;
e kasutab materjale saastlikult;
e kasitseb kasutatavamaid téGvahendeid digesti ning ohutult;
e kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid valmistades;
e modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid,;
e valmistab tekstiilmaterjalist vaiksemaid esemeid.
e hoiab korda oma tegevustes ja imbruses ning peab vajalikuks sortida jaatmeid;
e tegutseb sdastliku tarbijana;
o selgitab isikliku hugieeni vajalikkust ning hoolitseb oma valimuse ja rdivaste eest;

e jargib viisakusreegleid.



TEHNOLOOGIAOPETUSE AINEKAVA 4. - 9. klass
Tehnoloogiadpetuse nadalatundide jaotumine 4. — 6. klassis

4. klassis 1 tund nddalas; tehnoloogiadpetus 23, kodundus (vahetus) 4 ja projektitood 8 tundi.
5. klassis 2 tundi nadalas; tehnoloogiadpetus 46, kodundus (vahetus) 8 ja projektitodd 16
tundi.
6. klassis 2 tundi néadalas; tehnoloogiadpetus 46, kodundus (vahetus) 8 ja projektitood 16
tundi.

Oppeaine kirjeldus 11 kooliastmes

4. Klassist alates jagunevad Opilased Opperihmadesse: kasitdd ja kodundus ning
tehnoloogiadpetus. ~ Opilased  vahetavad  vahemalt 10%  &ppeks  Gpperiihmad.
Tehnoloogiadpetus asendub kodundusega ning kasitdo ja kodundus tehnoloogiadpetusega.

Nii kasitoo ja kodunduse kui ka tehnoloogiadpetuse ainekava sisaldavad igal aastal the
Oppeveerandi pikkust ning Ghel ajal toimuvat projektitdé osa, mille puhul saavad &pilased
kahe Opperiihma vahel valida vastavalt huvidele, olenemata sellest, kas nad Opivad
tehnoloogiadpetust voi kasitddd ja kodundust.

Tehnoloogiavaldkonna Gppeainete mahud

Tehnoloogiadpetuses jaguneb Oppetdd viieks osaks: tehnoloogia igapéevaelus; disain ja
joonestamine; materjalide t66tlemine; kodundus; projektitdd. Esimesed kolm osa hélmavad
dppest ca 65 %, kodundus 10% ja projektitsd 25%. Oppeaine osade jérjestuse Gppeaastas
kavandab Opetaja koostdds kasitod ja kodunduse Bpetajaga. Opet korraldades vahetatakse
Opperthmad.

Kodunduse tundides opitakse tervisliku toitumise pd&hitddesid, tasakaalustatud mendi
koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust; analliisitakse inimeste
tarbijakditumist, vaartustatakse keskkonnasaastlikku, oma G&igusi ning kohustusi teadvat
tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku k&itumise
vahel.

Projektitoodega saavad Opilased valida kahe v6i enama korraga toimuva valikteema voi
aineprojekti vahel. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, késitod Kkui
ka kodunduse valdkonnast. Projektitdid vOib I6imida omavahel, teiste Oppeainete ja
klassidevaheliste projektidega ning tlekooliliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste Uritustega.
Projektitood valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapdraseid
to6tlemisviise ning teatud teema suvitsi kasitlemise huvi. Projektitéd valdkond moodustab
iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata Gpilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega
teadmisi.

Oppeosad sisaldavad Uldaluseid ja vajalikku alusteavet, mida on tarvis omandada vajalike
iilesannete lahendamiseks vdi toodete valmistamiseks. Oppetundides 16imib ainedpetaja
Oppesisu praktilise tegevusega (puidutdd, metallitos, elektroonika jms). Oppesisu ja/véi
jarjestust voib kooliastmeti muuta voi dpitut jargmises kooliastmes siigavamalt késitleda.
Tehnoloogiadpetuse réhk on teadvustada nlddisaegse tehnoloogia mdtteviise, ideaale ja
vadrtusi. Séastvat arengut arvestades omandavad Opilased oskused toime tulla tanapédeva
Kiiresti muutuvas tehnoloogiamaailmas. Opitakse mdistma ning analliiisima tehnika ja
tehnoloogia olemust ning selle osa hiskonna arengus.Ope suunab siduma méttetood ja
kaelist tegevust ning mdistma koolis &pitava seoseid elukeskkonnaga.Oppeaine vahendusel
omandavad Opilased mitmekdlgse ettevalmistuse, mis loob véimaluse analiilisida, kohandada
ning arendada praktilist mottetegevust kvalitatiivselt uuel tasandil ning aidata Opilasi edasisel
kutsevalikul. Oppes pooratakse olulist réhku Gpilaste métestatud loovale uuendustegevusele,
kus Bpilane saab koos avastamisrddmuga kogeda valitud toote loomist. Opilased teevad
huvitavaid ja fantaasiakdillaseid rakenduslikku laadi loomingulisi Ulesandeid, sh tUlesande v0i
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toote planeerimist, disaini ja valmistamist ning t60 enesehindamist ja esitlemist. Tuuakse esile
seosed ja rakenduslikud valjundid dppeainete ning eluvaldkondade vahel, nii tekib dpilasel
terviklik mdistmine Ulesandest vOi tootest. Oluline on, et Opilane mdistaks tehnoloogia
toimimist ning saaks ise osaleda dpilasepérase tehnoloogia loomises. Eelnimetatu toimub
Opilaste ealisest arengutasemest lahtuvalt ja neile arusaadavalt. Seejuures arvestatakse Opilaste
erinevaid vBimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja &pimotivatsiooni. Oppeaines
rohutatakse leiutajameelse tegevuse olulisust ning kujundatakse noorte tédalaseid kaitumis- ja
vadrtushoiakuid. Taotluseks on keskkonnasaastlikkuse ja kohalike traditsioonide
vaartustamine ning eetiliste tdekspidamiste omandamine.

Labivad teemad ja ainetevaheline 18iming Il kooliastmes

Labivad teemad

Tehnoloogia ainevaldkond seostub kdigi dppekava labivate teemadega.

Elukestev dpe ja karjaari planeerimine, tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli
muutumisega tédprotsessis aitab tunnetada pideva dppimise vajadust. Opilastel oma ideede
rakendamiseks sobivate v@imaluste valimine, t66 kavandamine ning (Uksi ja (heskoos
tootamine aitavad arendada ning analiiusida oma t66vdimeid. Nii mdnelgi noorel kujunevad
valja edasised elukutsemdtted- ja soovid.

Keskkond ja jatkusuutlik areng, oluline on to6eset/toodet valmistades kasutada s&éstlikult nii
looduslikke  kui ka tehismaterjale. Tahelepanu podratakse  keskkonnasééstlike
tarbimisharjumuste kujundamisele. Energia ja ressursside kokkuhoid aitavad kinnistada
Opilaste teadmisi jatkusééastlikust arengust ja kokkuhoidlikust tarbimisest.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus, algatusvoime, ettevotlikkus ja koost6d on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete Gppe sisuga. Oma ideede realiseerimise ja t60 korraldamise oskus on (ks
valdkonna Oppeainete pohilisi eesmarke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidud
ulesanded ja projektid, mis annavad dpilastele vdimaluse oma vdimeid proovida.

Kultuuriline identiteet, tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega vdoimaldab
néha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises
globaalses maailmas. Opitakse markama ja kasutama rahvuslikke elemente esemete
disainimisel ning moeldakse omaalgatuslikke l&henemisi toodetele.

Teabekeskkond, oma t66d kavandades ja ainealaste projektide tarvis infot kogudes dpitakse
kasutama erinevaid teabeallikaid- ja kanaleid ning hindama kogutud info usaldusvaarsust.
Interneti kasutamine vGimaldab kursis olla tehnoloogia uuendustega ning tutvuda inseneride
ja disainerite loominguga terves maailmas.

Tehnoloogia ja innovatsioon, kasutatakse uudseid materjale ja to6tlusviise.

Tervis ja ohutus, erinevate tdoliikide puhul on vaja tutvuda tédohutusega ning arvestada
ohutusndudeid. Materjalide tootlemisel peetakse silmas 6pperuumide (dppetdtkoja) sisekorra
eeskirju ja ohutustehnikat. Tutvumine erinevate looduslike ja sunteetiliste materjalidega ning
nende omadustega aitab teha nende  esemelises keskkonnas inimese tervisest l&htuvaid
valikuid. Tervisliku toitumise pdhitddede omandamine ning tervislike toitude praktiline
valmistamine loovad aluse terviseteadlikule kditumisele.

Véaartused ja kolblus, tehnoloogiaainetes kujuneb vaartustav suhtumine téosse ning too
tegijasse. Rihmas todtamine annab véartuslikke kogemusi (Uksteisega arvestamisel,
organiseerimisoskuse arendamisel ning vdimalike konfliktide lahendamisel. Téotamisel
teostatakse moningaid tooviise Uheskoos, nt puurimisel hoiab tks dpilane materjali ja teine
puurib.

L6iming Uldpadevustega

Vaartuspadevus. Oppeprotsessis véartustatakse tdodalaseid sobralikke inimsuhteid ja
uldkehtivaid eetilisi moraalinorme ning kujundatakse seel&bi Gpilaste tooalaseid positiivseid
hoiakuid. Vaartustatakse Opilasloomingut ja kujundatakse Opilaste ilumeelt. Igat Opilast
tunnustatakse tema tegutsemispuudlustes.



Sotsiaalne padevus. Uhiselt tootades Gpitakse ennast teostama, teistega arvestama, jargima
kaitumisreegleid, oma arvamusi esitlema ja p6hjendama. Oluline on, et Gpitakse teineteisega
koost0os Ulesandeid lahendama, aktsepteeritakse inimeste erinevusi. Toimitakse teadliku ja
vastutustundliku kodanikuna, kes tunneb tehnoloogia arengut ja edaspidiseid suundumusi.
Enesemaaratluspadevus. Erinevate Oppellesannete kaudu avanevad Opilaste mitmesugused
oskused ja teadmised ning vdimed, mis loob aluse mdista ja hinnata iseennast, lahendada
inimsuhetes tekkivaid probleeme.

Opipadevus. Opilane planeerib oma to6d, kasutab 6pitut, anallitisib materjalide omadusi, valib
vastavaid tootlemisviise, lahendab probleemseid Ulesandeid, analliusib saadud tulemusi. L&bi
tegevuse areneb ja Kinnistub arusaam toote loomisprotsessist ja oma vOimetest
edasiOppimiseks.

Suhtluspadevus. Opilased on suutelised ennast selgelt valjendama, oskavad lahendada
mitmeid ainealaseid Ulesandeid, arutleda, pdhjendada ja esitleda Opitut. L&bi Gppimise ja
suhtlemise areneb Gpilase funktsionaalne kirjaoskus ning tdieneb tema tehnoloogiasdnavara.
Oma toid esitledes ja valikuid pdhjendades saadakse esinemiskogemusi ning areneb
valjendusoskus, argumenteeritakse omi valikuid ja kuulatakse ning mdeldakse teiste
valjadeldu dle.

Matemaatikapadevus. Opilane kasutab tddprotsessis loogilist mdtlemist ja matemaatikale
omast keelt, matemaatilised sumbolid. Mitmesuguste rakenduslike tlesannete lahendamisel
kasutatakse erinevaid lahendusteid, mis on suuresti seotud matemaatikaga.
Ettevatlikkuspadevus. Opilane 6pib eesmidrke seadma ja probleeme lahendama (ndha
probleeme ja neis peituvaid véimalusi). Oppetundides tuleb paljudel kordadel Gpilastel endil
mdelda vélja uusi ideid ja lahendusi mitmesuguste tlesannete lahendamiseks, votta riske ja
vastutada tulemuste eest. Opilaste omaalgatust ja leidlikkust jérjepidevalt soositakse ja
tunnustatakse.

Ainetevaheline 18iming

Tehnoloogia ainevaldkond toetub teistes Oppeainetes omandatud teadmistele, pakkudes
vOimalusi jouda praktilistes tegevustes dratundmiseni, et teadmised on omavahel seotud ning
rakendatavad praktilises elus. Abstraktsele analiusile lisanduvad négemise, kompimise ja
katsetamise v@imalused ning silmaga nahtav tulemus. Aineprojektid lubavad siduda aine eri
valdkondi, luua ainevaldkonnasiseseid seoseid ning seoseid teiste dppeainetega.

Konkreetne 16iming Gppeainetega on detailselt esitatud iga klassi dpetaja tddkavas.

Hindamine

Hindamisel lahtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava ildosa sétetest.

Opilast hinnates on oluline nii 6petaja sénaline hinnang, numbriline hinne kui ka dpilase
enesehinnang.

Opitilesande taitmisel hinnatakse:

1) planeerimist ja disaini (originaalsust, iseseisvust, idee voi kavandi rakendamise vGimalust,
materjali ja todvahendite valiku otstarbekust, toote valmistamise viisi, tédjoonise tehnilist
korrektsust jms);

2) valikute (idee, to6tlusviisi, materjali jms) tegemise ja pdhjendamise ning seoste
Kirjeldamise oskust;

3) valmistamise kulgu (koostodoskust, iseseisvust t60d tehes, materjalide ja tdovahendite ning
kirjalike ja infotehnoloogiliste vahendite kasutamise oskust, teoreetilisi teadmisi ja nende
rakendamise oskust, tddohutuse jargimist jms);

4) dpilase arengut (edasiputdlikkust, vaimset ja fldsilist arengut);

5) t60 tulemust (idee teostust, toote viimistlust, esteetilist vaartust, t60 digeaegset valmimist,
toote kvaliteeti jm), sh Uksikute tlesannete sooritamist ja toote esitlemise oskust.

Opilast hinnates vdetakse arvesse kultuurse kaitumise reegleid ja Opilase hoiakuid
(pliddlikkust, suhtumist Oppetdodsse, abivalmidust teiste Opilaste suhtes, Gpperuumide
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kodukorra taitmist, td6kust, jarjekindlust, tahelepanelikkust jm). Opilaste teadmisi, tehnilist
nutikust ja loovust hinnatakse ka probleemilesannete, vdistlusmangude, projektitddde jms
pdhjal.

Opitulemused 11 kooliastme 15pus

6. klassi Gpilane:

1) mdistab ja selgitab tehnoloogia olemust ning vaartustab tehnoloogilise kirjaoskuse
vajalikkust igapaevaelus;

2) iseloomustab kodus, olmes, harrastustes ja paikkonnas kasutatavaid lihtsaid tehnoloogilisi
slisteeme ja protsesse ning ressursse;

3) planeerib t66d ja lahendab sellega seotud llesandeid;

4) joonestab joonist ja disainib lihtsaid tooteid,;

5) tunneb pdhilisi materjale ja nende omadusi ning kasutab neid t60s otstarbekalt;

6) teab pohilisi todvahendeid ja tootlemisviise ning oskab neid t60s kasutada;

7) valmistab lihtsaid tooteid (nt manguasi, paat, liikuv auto jne);

8) esitleb ideed, joonist vdi toodet;

9) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid;

10) vadartustab ning jargib valjakujunenud t06alaseid vaartus- ja k&itumishoiakuid;
11) tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite.

TEHNOLOOGIAOPETUSE AINEKAVA 4. klassis
Oppeaine sisu

1. Tehnoloogia igapéaevaelus

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus.

Transpordivahendid. Energiaallikad.

2. Disain ja joonestamine

Eskiis. Lihtsa toote kavandamine. Disain. Probleemide lahendamine. Toote viimistlemine.

3. Materjalid ja nende to6tlemine

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid jne) ja nende omadused.
Materjalide todtlemise viisid (markimine, saagimine jne) ning tédvahendid (tooriistad ja
masinad). Levinumad kasi- ja elektrilised to0riistad. Puurpink. Materjalide liited.
Tervisekaitse- ja todohutusnduded to6tlemises, ohutud to6vatted.

4. Projektitood

Igal Oppeaastal on ainekavas Uks Oppeosa, mille korral Gpilased saavad vabalt valida
Opperthma. Projektitodd vdivad olla nii kasitoost, kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest.
Opilane saab valida kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad vdivad olla nt ehistood,
mudelism jne.

Opitulemused 4. klassi 16pus

1. Tehnoloogia igapaevaelus

Opilane:

1) mdistab tehnoloogia olemust ja véartustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust
igapéevaelus;

2) seostab tehnoloogiadpetust teiste dppeainetega ja eluvaldkondadega;

3) iseloomustab ja vordleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid,;

4) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning nutdisajal.

2. Disain ja joonestamine



Opilane:

1) disainib lihtsaid tooteid, kasutades selleks ettendahtud materjale;

2) mérkab probleeme ja pakub neile omandolisi lahendusi;

3) osaleb dpilasepéraselt uudse tehnoloogilise protsessi loomises, mis on seotud materjalide
valiku ja otstarbeka tootlusviisi leidmisega.

3. Materjalid ja nende t66tlemine

Opilane:

1) tunneb pohilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja to6tlemise viise;

2) valib ja kasutab eesmérgiparaselt erinevaid tootlusviise, todvahendeid ja materjale;
3) suudab valmistada joukohaseid liiteid;

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid (sh ménguasju);

5) kasutab dppetd6s puur- ja treipinki;

6) anallilisib ja hindab loodud toodet, sh esteetilisest ja rakenduslikust kiiljest;
7) annab tehtud tlesande voi toote kvaliteedile oma hinnangu;

8) mdistab ja arvestab kaaslaste erinevaid toooskusi;

9) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tobohutusnudeid;

10) véartustab ja kasutab tervisele ohutuid tooviise;

11) kasutab materjale sééstlikult ning leiab v8imalusi nende korduskasutuseks.

4. Projektitood

Opilane:

1) teadvustab end riihmatd0, projektitdo ja teiste Uhistdéds toimuvate tegevuste lilkmena;
2) osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/vOi koostdos teistega tlesannete ning probleemide lahendeid;

4) valmistab ksi vdi koostos teistega Ulesande voi projekti lahenduse;

5) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste t06alaseid arvamusi;

6) kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust;

7) vaartustab t66 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet.

Projektid ja praktilised t66d 4. klassis
Vineerist tooted, traadist osavusmangud, ettevalmistatud toorikutest manguasjad jne.
Kasutatav dppevara (kirjandus, veebilehed ja muud allikad)

1. Bayley, S., Conran, T. (2008). Disain. Kuju saanud méte. Kirjastus Varrak.

2. Hakkame leiutama- materjale huviringidele. Huviringijuhendaja k&siraamat, 2. (2010).
Toim. M. Soobik. Tallinn: eestikeelse valjaande kirjastaja MTU Eesti Tehnoloogiakasvatuse
Liit. http://www.tehnoloogia.ee/Hakkame%20leiutame_web.pdf

3. Lepmann, T., Saago, T., Soobik, M. (2010). Matemaatika, tehnoloogiadpetuse ning késitoo
ja kodunduse 18iming Pentamino méngu abil. Kogumikus: Jaani, J. Aru, L. (koost.) L&imingu
voimalusi pohikooli Gppekavas. Tartu: Tartu Ulikooli haridusuuringute ja dppekavaarenduse
keskus.
http://www.ut.ee/curriculum/orb.aw/class=file/action=preview/id=772212/I%F5imingukogum
ik_08+03+10.pdf

4. Loovuspedagoogika. (2011). Toim. M. Soobik. Tallinn: eestikeelse véljaande Kirjastaja
MTU Eesti Tehnoloogiakasvatuse Liit. http://www.tehnoloogia.ee/Loovuspedagoogika.pdf

5. Kuusik, U. (2005). Elektrilised kasitooriistad. P6ltsamaa

6. Rehepapp, M. (2012). Disainispikker. T66raamat dpetajale ja disaini 6petamiseks. Tallinn:
Eesti Kunstiakadeemia.



7. Rihvk, E. (2005). Puidutood. Tallinn: Kirjastus Koolibri

8. Rihvk, E., Soobik, M. (2007). Metallitédd. Tallinn: Kirjastus Koolibri.

9. Tehnoloogia ja loovus. (2011). Koostanud ja toimetanud M. Soobik. Tallinn: MTU Eesti
Tehnoloogiakasvatuse Liit.

10. Tehnoloogilise kirjaoskuse standardid. Tehnoloogiadppe sisu. (2007). Eestikeelse teksti
toimetanud M. Soobik. Tallinn: MTU Eesti Tehnoloogiakasvatuse Liit.

11. Tiusanen, T. (2003). Elektroonikadpetuse didaktiline materjal t66- ja tehnoloogiadpetuse
Opetajale. Lahti: N-Paino.

12. Soobik, M. (2010). Ldiming tehnoloogiadpetuses. Kogumikus: Jaani, J. Aru, L. (koost.)
L&imingu vdimalusi pdhikooli Oppekavas. Tartu: Tartu Ulikooli haridusuuringute ja
Oppekavaarenduse keskus.
http://www.ut.ee/curriculum/orb.aw/class=file/action=preview/id=772212/I%F5imingukogum
ik_08+03+10.pdf

13. Soobik, M. (2010). Tehnoloogia valdkonna &pikésitlus. Kogumikus: Pdhikooli
valdkonnaraamat

TEHNOLOOGIA. Koostajad ja sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak. Tartu: Haridus- ja
teadusministeerium.

http://www.oppekava.ee/images/f/f9/Tehnoloogia_valdkond_Soobik.pdf

14. Soobik, M. (2010). Tehnoloogia valdkonnaalane arendustdd. Kogumikus: Pdhikooli
valdkonnaraamat

TEHNOLOOGIA. Koostajad ja sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak. Tartu: Haridus- ja
teadusministeerium.
http://lwww.oppekava.ee/index.php/Tehnoloogia_valdkonnaalane_arendust%C3%B6%C3%B
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15. Soobik, M. (2010). Tehnoloogiabpetusest. Kogumikus: Pd&hikooli valdkonnaraamat
TEHNOLOOGIA. Koostajad ja sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak. Tartu: Haridus- ja
teadusministeerium. http://www.oppekava.ee/images/1/18/Tehnoloogiaopetusest.pdf

16. Soobik, M. (2012). Tehnoloogiadpetuse Oppekeskkonna kavandamine Oppetto
korraldamisel. Kogumikus: Pd&hikooli valdkonnaraamat TEHNOLOOGIA. Koostajad ja
sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak. Tartu: Haridus- ja teadusministeerium.
http://www.oppekava.ee/images/d/d5/M_Soobik Oppekeskkonna_kavandamine.pdf

TEHNOLOOGIAOPETUSE AINEKAVA 5. klassis

Oppeaine sisu

1. Tehnoloogia igapaevaelus

Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus.

Slsteemid, protsessid ja ressursid.

2. Disain ja joonestamine

Tehniline joonis. Jooned ja nende tdhendused. Mddtmed ja mddtkava. Piltkujutis ja vaated.
Lihtsa mddtmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle esitlemine.

Disaini elemendid. Probleemide lahendamine. Toote viimistlemine.

3. Materjalid ja nende t66tlemine

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid jne) ja nende omadused.
Materjalide todtlemise viisid (markimine, saagimine jne) ning tédvahendid (tdoriistad ja
masinad). Levinumad ké&si- ja elektrilised tooriistad. Puur- ja treipink. Materjalide liited.
Tervisekaitse- ja todohutusnduded to6tlemises, ohutud toovatted.

4. Projektitood

Igal Oppeaastal on ainekavas Uks Oppeosa, mille korral Gpilased saavad vabalt valida
Opperihma.


http://www.oppekava.ee/images/f/f9/Tehnoloogia_valdkond_Soobik.pdf

Projektitdod vBivad olla nii késitoost, kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest. Opilane saab
valida kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad vdivad olla nt ehist66d, mudelism jne.

Opitulemused 5. klassi 16pus

1. Tehnoloogia igapéaevaelus

Opilane:

1) mdistab tehnoloogia olemust ja véartustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust
igapéevaelus;

2) seostab tehnoloogiadpetust teiste dppeainetega ja eluvaldkondadega;

3) toob néiteid stisteemide, protsesside ja ressursside kohta;

2. Disain ja joonestamine

Opilane:

1) mérkab probleeme ja pakub neile omanéolisi lahendusi;

2) selgitab joonte tdhendust joonisel, oskab joonestada joukohast tehnilist joonist ning seda
esitleda;

3) koostab kolmvaate lihtsast detailist;

4) teab ja kasutab Opiulesannetes disaini elemente.

3. Materjalid ja nende t66tlemine

Opilane:

1) tunneb mdningaid materjale, nende olulisemaid omadusi ja to6tlemise viise;
2) valib ja kasutab eesmérgiparaselt erinevaid to6tlusviise, tddvahendeid ja materjale;
3) suudab valmistada joukohaseid liiteid;

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid (sh ménguasju);

5) kasutab dppetd6s puur- ja treipinki;

6) anallilsib ja hindab loodud toodet, sh esteetilisest ja rakenduslikust kiljest;
7) annab tehtud lesande v@i toote kvaliteedile oma hinnangu;

8) mdistab ja arvestab kaaslaste erinevaid todoskusi;

9) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;

10) véartustab ja kasutab tervisele ohutuid tooviise;

11) kasutab materjale saastlikult ning leiab v8imalusi nende korduskasutuseks.

4. Projektitood

Opilane:

1) teadvustab end riihmatd0, projektitdo ja teiste Uhistdéds toimuvate tegevuste lilkmena;
2) osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/vOi koostoos teistega tilesannete ning probleemide lahendeid,;

4) valmistab (ksi vOi koostoos teistega tlesande voi projekti lahenduse;

5) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste to0alaseid arvamusi;

6) kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust;

7) vaartustab t66 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet.

Projektid ja praktilised t66d 5. klassis
Puidust, plekist ja plastikust tooted, diinaamilised manguasjad, ettevalmistatud toorikutest
méanguasjad, vestetud tulp, lihtsad elektrilised ménguasjad jne.

Kasutatav dppevara (kirjandus, veebilehed ja muud allikad)
1. Bayley, S., Conran, T. (2008). Disain. Kuju saanud méte. Kirjastus Varrak.



2. Hakkame leiutama- materjale huviringidele. Huviringijuhendaja k&siraamat, 2. (2010).
Toim. M. Soobik. Tallinn: eestikeelse valjaande kirjastaja MTU Eesti Tehnoloogiakasvatuse
Liit. http://www.tehnoloogia.ee/Hakkame%20leiutame_web.pdf

3. Lepmann, T., Saago, T., Soobik, M. (2010). Matemaatika, tehnoloogiadpetuse ning késitood
ja kodunduse 16iming Pentamino méngu abil. Kogumikus: Jaani, J. Aru, L. (koost.) L&imingu
voimalusi pohikooli Gppekavas. Tartu: Tartu Ulikooli haridusuuringute ja dppekavaarenduse
keskus.
http://www.ut.ee/curriculum/orb.aw/class=file/action=preview/id=772212/I%F5imingukogum
ik_08+03+10.pdf

4. Loovuspedagoogika. (2011). Toim. M. Soobik. Tallinn: eestikeelse véljaande Kirjastaja
MTU Eesti Tehnoloogiakasvatuse Liit. http://www.tehnoloogia.ee/Loovuspedagoogika.pdf

5. Kuusik, U. (2005). Elektrilised kasitooriistad. P6ltsamaa

6. Rehepapp, M. (2012). Disainispikker. T66raamat dpetajale ja disaini 6petamiseks. Tallinn:
Eesti Kunstiakadeemia.

7. Rihvk, E. (2005). Puidutood. Tallinn: Kirjastus Koolibri

8. Rihvk, E., Soobik, M. (2007). Metallitédd. Tallinn: Kirjastus Koolibri.

9. Tehnoloogia ja loovus. (2011). Koostanud ja toimetanud M. Soobik. Tallinn: MTU Eesti
Tehnoloogiakasvatuse Liit.

10. Tehnoloogilise kirjaoskuse standardid. Tehnoloogiadppe sisu. (2007). Eestikeelse teksti
toimetanud M. Soobik. Tallinn: MTU Eesti Tehnoloogiakasvatuse Liit.

11. Tiusanen, T. (2003). Elektroonikadpetuse didaktiline materjal t06- ja valdkonnaraamat
TEHNOLOOGIA.

12. Soobik, M. (2010). Ldiming tehnoloogiadpetuses. Kogumikus: Jaani, J. Aru, L. (koost.)
L&imingu vdimalusi

pohikooli dppekavas. Tartu: Tartu Ulikooli haridusuuringute ja Oppekavaarenduse keskus.
http://www.ut.ee/curriculum/orb.aw/class=file/action=preview/id=772212/I%F5imingukogum
ik_08+03+10.pdf

13. Soobik, M. (2010). Tehnoloogia valdkonna &pikésitlus. Kogumikus: Pdhikooli
valdkonnaraamat

TEHNOLOOGIA. Koostajad ja sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak. Tartu: Haridus- ja
teadusministeerium. http://www.oppekava.ee/images/f/f9/Tehnoloogia_valdkond_Soobik.pdf
14. Soobik, M. (2010). Tehnoloogia valdkonnaalane arendustdd. Kogumikus: Pdhikooli
valdkonnaraamat TEHNOLOOGIA. Koostajad ja sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak.
Tartu: Haridus- ja teadusministeerium.
http://www.oppekava.ee/index.php/Tehnoloogia_valdkonnaalane_arendust%C3%B6%C3%B
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15. Soobik, M. (2010). Tehnoloogiabpetusest. Kogumikus: Pd&hikooli valdkonnaraamat
TEHNOLOOGIA. Koostajad ja sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak. Tartu: Haridus- ja
teadusministeerium. http://www.oppekava.ee/images/1/18/Tehnoloogiaopetusest.pdf

16. Soobik, M. (2012). Tehnoloogiadpetuse Oppekeskkonna kavandamine Oppetto
korraldamisel. Kogumikus: Pd&hikooli valdkonnaraamat TEHNOLOOGIA. Koostajad ja
sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak. Tartu: Haridus- ja teadusministeerium.
http://www.oppekava.ee/images/d/d5/M_Soobik _Oppekeskkonna_kavandamine.pdf

TEHNOLOOGIAOPETUSE AINEKAVA 6. klassis

Oppeaine sisu

1. Tehnoloogia igapéaevaelus

Tehnoloogia, indiviid ja keskkond. Struktuurid ja konstruktsioonid. Tehnoloogia ja teadused.
2. Disain ja joonestamine

Lihtsa mdotmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle esitlemine.

Probleemide lahendamine. Toote viimistlemine. Insenerid ja leiutamine.



3. Materjalid ja nende to6tlemine

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid jne) ja nende omadused.
Materjalide tootlemise viisid (markimine, saagimine jne) ning tédvahendid (tooriistad ja
masinad). Levinumad kési- ja elektrilised tdoriistad. Puur- ja treipink. Materjalide liited.
Tervisekaitse- ja todohutusnduded to6tlemises, ohutud to6vatted.

4. Projektitood

Igal Oppeaastal on ainekavas (ks Oppeosa, mille korral Opilased saavad vabalt valida
Opperiihma. Projektitood voivad olla nii kasitdost, kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest.
Opilane saab valida kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad vdivad olla nt ehistéod,
mudelism jne.

Opitulemused 6. klassi 16pus

1. Tehnoloogia igapéaevaelus

Opilane:

1) seostab tehnoloogiadpetust teiste dppeainetega ja eluvaldkondadega;

2) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnale;

3) valmistab t66tavaid mudeleid praktilise toona;

4) kirjeldab tehniliste seadmete ja tehnika arenguloo kujunemist ning selle olulisemaid
saavutusi;

5) loob seoseid tehnoloogia arengu ja teadussaavutuste vahel.

2. Disain ja joonestamine

Opilane:

1) selgitab joonte tahendust joonisel, oskab joonestada jéukohast tehnilist joonist ning seda
esitleda;

2) mérkab probleeme ja pakub neile omandolisi lahendusi;

3) osaleb dpilaseparaselt uudse tehnoloogilise protsessi loomises, mis on seotud materjalide
valiku ja otstarbeka tootlusviisi leidmisega;

4) mdoistab leiutiste osatdhtsust tehnoloogia arengus, teab inseneri elukutse isedrasust ja
leiutajate olulisemaid saavutusi.

3. Materjalid ja nende to6tlemine

Opilane:

1) tunneb pohilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja to6tlemise viise;

2) valib ja kasutab eesmargiparaselt erinevaid too6tlusviise, toovahendeid ja materjale;
3) suudab valmistada joukohaseid liiteid;

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid (sh ménguasju);

5) kasutab dppetd6s puur- ja treipinki;

6) anallitisib ja hindab loodud toodet, sh esteetilisest ja rakenduslikust kiiljest;
7) annab tehtud tlesande voi toote kvaliteedile oma hinnangu;

8) mdistab ja arvestab kaaslaste erinevaid toooskusi;

9) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;

10) véartustab ja kasutab tervisele ohutuid tooviise;

11) kasutab materjale saastlikult ning leiab v8imalusi nende korduskasutuseks.

4. Projektitood

Opilane:

1) teadvustab end riihmatd0, projektitdo ja teiste Uhist6éos toimuvate tegevuste lilkmena;
2) osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/v0i koostoos teistega tlesannete ning probleemide lahendeid,;

4) valmistab (ksi vBi koostoos teistega tlesande v@i projekti lahenduse;



5) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste té0alaseid arvamusi;
6) kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust;
7) véaartustab t60 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet.

Projektid ja praktilised t66d 6. klassis

Puidust, plekist ja plastikust tooted, dinaamilised manguasjad (sdiduk), lihtsad elektrilised
méanguasjad jne.

Kasutatav dppevara (kirjandus, veebilehed ja muud allikad)

1. Bayley, S., Conran, T. (2008). Disain. Kuju saanud mote. Kirjastus Varrak.

2. Hakkame leiutama- materjale huviringidele. Huviringijuhendaja kasiraamat, 2. (2010).
Toim. M. Soobik. Tallinn: eestikeelse véljaande kirjastaja MTU Eesti Tehnoloogiakasvatuse
Liit. http://www.tehnoloogia.ee/Hakkame%?20leiutame_web.pdf

3. Lepmann, T., Saago, T., Soobik, M. (2010). Matemaatika, tehnoloogiadpetuse ning k&sitoo
ja kodunduse 18iming Pentamino méngu abil. Kogumikus: Jaani, J. Aru, L. (koost.) Ldimingu
vBimalusi pdhikooli 6ppekavas. Tartu: Tartu Ulikooli haridusuuringute ja dppekavaarenduse
keskus.
http://www.ut.ee/curriculum/orb.aw/class=file/action=preview/id=772212/I1%F5imingukogum
ik_08+03+10.pdf

4. Loovuspedagoogika. (2011). Toim. M. Soobik. Tallinn: eestikeelse véljaande kirjastaja
MTU Eesti Tehnoloogiakasvatuse Liit. http://www.tehnoloogia.ee/Loovuspedagoogika.pdf

5. Kuusik, U. (2005). Elektrilised kasitooriistad. Pdltsamaa

6. Rehepapp, M. (2012). Disainispikker. T66raamat dpetajale ja disaini 6petamiseks. Tallinn:
Eesti Kunstiakadeemia.

7. Rihvk, E. (2005). Puidut6dd. Tallinn: Kirjastus Koolibri

8. Rihvk, E., Soobik, M. (2007). Metallitdod. Tallinn: Kirjastus Koolibri.

9. Tehnoloogia ja loovus. (2011). Koostanud ja toimetanud M. Soobik. Tallinn: MTU Eesti
Tehnoloogiakasvatuse Liit.

10. Tehnoloogilise kirjaoskuse standardid. TehnoloogiaBppe sisu. (2007). Eestikeelse teksti
toimetanud M. Soobik. Tallinn: MTU Eesti Tehnoloogiakasvatuse Liit.

11. Tiusanen, T. (2003). Elektroonikadpetuse didaktiline materjal t66- ja tehnoloogiadpetuse
Opetajale. Lahti: N-Paino.

12. Soobik, M. (2010). L&iming tehnoloogiaGpetuses. Kogumikus: Jaani, J. Aru, L. (koost.)
LGimingu vOimalusi pohikooli Gppekavas. Tartu: Tartu Ulikooli haridusuuringute ja
Oppekavaarenduse keskus.
http://www.ut.ee/curriculum/orb.aw/class=file/action=preview/id=772212/I1%F5imingukogum
ik_08+03+10.pdf

13. Soobik, M. (2010). Tehnoloogia valdkonna 0Opikésitlus. Kogumikus: Pdhikooli
valdkonnaraamat TEHNOLOOGIA. Koostajad ja sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak.
Tartu: Haridus- ja teadusministeerium.
http://lwww.oppekava.ee/images/f/f9/Tehnoloogia_valdkond_Soobik.pdf

14. Soobik, M. (2010). Tehnoloogia valdkonnaalane arendustdd. Kogumikus: Pdhikooli
valdkonnaraamat TEHNOLOOGIA. Koostajad ja sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak.
Tartu: Haridus- ja teadusministeerium.
http://www.oppekava.ee/index.php/Tehnoloogia_valdkonnaalane_arendust%C3%B6%C3%B
6

15. Soobik, M. (2010). Tehnoloogiadpetusest. Kogumikus: Pohikooli valdkonnaraamat
TEHNOLOOGIA. Koostajad ja sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak. Tartu: Haridus- ja
teadusministeerium. http://www.oppekava.ee/images/1/18/Tehnoloogiaopetusest.pdf

16. Soobik, M. (2012). TehnoloogiaGpetuse Oppekeskkonna kavandamine Oppet6o
korraldamisel. Kogumikus: Pd&hikooli valdkonnaraamat TEHNOLOOGIA. Koostajad ja
sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak. Tartu: Haridus- ja teadusministeerium.
http://www.oppekava.ee/images/d/d5/M_Soobik_Oppekeskkonna_kavandamine.pdf
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TEHNOLOOGIAOPETUSE AINEKAVA 7. - 9. klass

Tehnoloogiadpetuse nadalatundide jaotumine 7. — 9. Klassis.

7. klassis 2 tundi né&dalas; tehnoloogiadpetus 46, kodundus 8 (vahetus) ja projektitood 16
tundi.

8. klassis 2 tundi néddalas; tehnoloogiadpetus 46, kodundus 8 (vahetus) ja projektitood 16
tundi.

9. klassis 1 tundi nadalas , tehnoloogiadpetus 23, kodundus (vahetus) 4 ja projektitood 8
tundi.

Oppeaine kirjeldus 111 kooliastmes

Il kooliastmest jagunevad Gpilased oma soovide ja huvide pdhjal Gpperihmadesse, valides
Oppeaineks kas ké&sitod ja kodunduse vOi tehnoloogiadpetuse. See voimaldab Opilasel
siivendatult tegelda teda huvitava 6ppeainega. Opperilhmadeks jagunemine ei ole soopdhine.
Opilased vahetavad vahemalt 10% 6ppeks @pperihmad. Tehnoloogiadpetus asendub
kodundusega ning késitto ja kodundus tehnoloogialpetusega.

Nii kasitoo ja kodunduse kui ka tehnoloogiadpetuse ainekava sisaldavad igal aastal the
Oppeveerandi pikkust ning Uhel ajal toimuvat projektitdd osa, mille puhul saavad &pilased
kahe Opperihma vahel valida vastavalt huvidele, olenemata sellest, kas nad Opivad
tehnoloogiadpetust voi kasitdod ja kodundust.

Tehnoloogiavaldkonna Gppeainete mahud

Tehnoloogiadpetuses jaguneb Oppetdd viieks osaks: tehnoloogia igapéevaelus; disain ja
joonestamine; materjalide to6tlemine; kodundus; projektitd6. Esimesed kolm osa hdélmavad
dppest ca 65 %, kodundus 10% ja projektitsd 25%. Oppeaine osade jérjestuse Gppeaastas
kavandab petaja koostdds kasitod ja kodunduse dpetajaga. Opet korraldades vahetatakse
Opperihmad.

Kodunduse tundides Opitakse tervisliku toitumise pdohitddesid, tasakaalustatud mendai
koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust; analliisitakse inimeste
tarbijakéitumist, véartustatakse keskkonnasaastlikku, oma 0&igusi ning kohustusi teadvat
tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kéitumise
vahel.

Projektitdodega saavad Opilased valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema voi
aineprojekti vahel. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, k&sitod Kkui
ka

kodunduse valdkonnast. Projektitdid vOib I6imida omavahel, teiste Oppeainete ja
klassidevaheliste projektidega ning tlekooliliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste Uritustega.
Projektitood valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapdraseid
to6tlemisviise ning teatud teema suvitsi kasitlemise huvi. Projektitéd valdkond moodustab
iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata Gpilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega
teadmisi.

Oppeosad sisaldavad Uldaluseid ja vajalikku alusteavet, mida on tarvis omandada vajalike
iilesannete lahendamiseks vdi toodete valmistamiseks. Oppetundides 16imib ainedpetaja
Oppesisu praktilise tegevusega (puidutdd, metallitos, elektroonika jms). Oppesisu ja/véi
jarjestust voib kooliastmeti muuta vdi dpitut jargmises kooliastmes stigavamalt késitleda.
Tehnoloogiabpetuse réhk on teadvustada nlddisaegse tehnoloogia mdtteviise, ideaale ja
vadrtusi. Séastvat arengut arvestades omandavad Opilased oskused toime tulla tanapédeva
kiiresti muutuvas tehnoloogiamaailmas. Opitakse mdistma ning anallilisima tehnika ja
tehnoloogia olemust ning selle osa iihiskonna arengus. Ope suunab siduma méttetdod ja
kaelist tegevust ning moistma koolis Gpitava seoseid elukeskkonnaga.

Oppeaine vahendusel omandavad dpilased mitmekiilgse ettevalmistuse, mis loob véimaluse
analliusida, kohandada ning arendada praktilist ja mottetegevust kvalitatiivselt uuel tasandil
ning aidata dpilasi edasisel kutsevalikul. Oppes pdoratakse olulist rdhku dpilaste métestatud
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loovale uuendustegevusele, kus dpilane saab koos avastamisrddmuga kogeda valitud toote
loomist. Opilased teevad huvitavaid ja fantaasiakiillaseid rakenduslikku laadi loomingulisi
ulesandeid, sh (Ulesande vO6i toote planeerimist, disaini ja valmistamist ning t66
enesehindamist ja esitlemist. Tuuakse esile seosed ja rakenduslikud valjundid Gppeainete ning
eluvaldkondade vahel, nii tekib Opilasel terviklik m&istmine ulesandest voi tootest. Oluline
on, et Opilane mdistaks tehnoloogia toimimist ning saaks ise osaleda Opilaseparase
tehnoloogia loomises. Eelnimetatu toimub Opilaste ealisest arengutasemest l&htuvalt ja neile
arusaadavalt. Seejuures arvestatakse dpilaste erinevaid v6imeid ja huve ning toetatakse nende
omaalgatust ja Gpimotivatsiooni. Oppeaines réhutatakse leiutajameelse tegevuse olulisust
ning kujundatakse noorte tdOalaseid kaitumis- ja vadrtushoiakuid. Taotluseks on
keskkonnasééstlikkuse ja kohalike traditsioonide vé&artustamine ning eetiliste tdekspidamiste
omandamine.

Labivad teemad ja ainetevaheline 16iming I11 kooliastmes

Labivad teemad

Tehnoloogia ainevaldkond seostub kdigi dppekava labivate teemadega.

Elukestev dpe ja karjaari planeerimine, tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli
muutumisega tédprotsessis aitab tunnetada pideva dppimise vajadust. Opilastel oma ideede
rakendamiseks sobivate v@imaluste valimine, t66 kavandamine ning Uksi ja (heskoos
tootamine aitavad arendada ning analttsida oma t66vdimeid. Nii mdnelgi noorel kujunevad
vélja edasised elukutsemdtted- ja soovid.

Keskkond ja jatkusuutlik areng, oluline on to6eset/toodet valmistades kasutada s&éstlikult nii
looduslikke  kui ka tehismaterjale. Tahelepanu podratakse  keskkonnasééstlike
tarbimisharjumuste kujundamisele. Energia ja ressursside kokkuhoid aitavad kinnistada
Opilaste teadmisi jatkusééastlikust arengust ja kokkuhoidlikust tarbimisest.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus, algatusvoime, ettevotlikkus ja koost6d on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete Gppe sisuga. Oma ideede realiseerimise ja t60 korraldamise oskus on (ks
valdkonna Oppeainete pohilisi eesmarke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidud
ulesanded ja projektid, mis annavad dpilastele vdimaluse oma vdimeid proovida.

Kultuuriline identiteet, tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega vdoimaldab
néha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises
globaalses maailmas. Opitakse markama ja kasutama rahvuslikke elemente esemete
disainimisel ning mdeldakse omaalgatuslikke l&henemisi toodetele.

Teabekeskkond, oma t66d kavandades ja ainealaste projektide tarvis infot kogudes dpitakse
kasutama erinevaid teabeallikaid- ja kanaleid ning hindama kogutud info usaldusvaarsust.
Interneti kasutamine vGimaldab kursis olla tehnoloogia uuendustega ning tutvuda inseneride
ja disainerite loominguga terves maailmas.

Tehnoloogia ja innovatsioon, kasutatakse uudseid materjale ja té6tlusviise. Oppida todtama
arvuti abil juhitavate automaatsete seadmetega (CNC freespink) ja ning t66de kavandamine ja
esitlemine arvutiprogrammide Solid Edge, SketchUp jt modelleerimisprogrammidega aitavad
Opilastel tunnetada tanapéevaseid tehnoloogilisi vdimalusi.

Tervis ja ohutus, erinevate tooliikide puhul on vaja tutvuda tdé6ohutusega ning arvestada
ohutusndudeid. Materjalide to6tlemisel peetakse silmas 6pperuumide (dppetddkoja) sisekorra
eeskirju ja ohutustehnikat. Tutvumine erinevate looduslike ja sunteetiliste materjalidega ning
nende omadustega aitab teha esemelises keskkonnas inimese tervisest lahtuvaid valikuid.
Tervisliku toitumise p&hitddede omandamine ning tervislike toitude praktiline valmistamine
loovad aluse terviseteadlikule kditumisele.

Véaartused ja kdlblus, tehnoloogiaainetes kujuneb vaartustav suhtumine t60sse ning t66
tegijasse. Rihmas tootamine annab véartuslikke kogemusi (Uksteisega arvestamisel,
organiseerimisoskuse arendamisel ning vodimalike konfliktide lahendamisel. T&otamisel
teostatakse mdningaid tooviise Uheskoos, nt puurimisel hoiab tks dpilane materjali ja teine
puurib.
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LG6iming uldpadevustega

vaartuspadevus. Oppeprotsessis  vaartustatakse tddalaseid sobralikke inimsuhteid ja
uldkehtivaid eetilisi moraalinorme ning kujundatakse seeldbi Opilaste todalaseid positiivseid
hoiakuid. Vaartustatakse @pilasloomingut ja kujundatakse Opilaste ilumeelt. lgat Opilast
tunnustatakse tema tegutsemispudidlustes.

Sotsiaalne padevus. Uhiselt tootades Gpitakse ennast teostama, teistega arvestama, jargima
kaitumisreegleid, oma arvamusi esitlema ja p6hjendama. Oluline on, et Gpitakse teineteisega
koostdos Ulesandeid lahendama, aktsepteeritakse inimeste erinevusi. Toimitakse teadliku ja
vastutustundliku kodanikuna, kes tunneb tehnoloogia arengut ja edaspidiseid suundumusi.
Enesemaaratluspadevus. Erinevate dppellesannete kaudu avanevad @pilaste mitmesugused
oskused ja teadmised ning vGimed, mis loob aluse mdista ja hinnata iseennast, lahendada
inimsuhetes tekkivaid probleeme.

Opipadevus. Opilane planeerib oma t66d, kasutab &pitut, anallilisib materjalide omadusi, valib
vastavaid tootlemisviise, lahendab probleemseid Ulesandeid, analliisib saadud tulemusi. Labi
tegevuse areneb ja Kkinnistub arusaam toote loomisprotsessist ja oma v@imetest
edasidppimiseks.

Suhtluspéadevus. Opilased on suutelised ennast selgelt véljendama, oskavad lahendada
mitmeid ainealaseid Ulesandeid, arutleda, pbhjendada ja esitleda Opitut. L&bi Gppimise ja
suhtlemise areneb Gpilase funktsionaalne kirjaoskus ning taieneb tema tehnoloogiasdnavara.
Oma toid esitledes ja valikuid pdhjendades saadakse esinemiskogemusi ning areneb
valjendusoskus, argumenteeritakse omi valikuid ja kuulatakse ning moeldakse teiste
valjadeldu dle.

Matemaatikapadevus. Opilane kasutab tddprotsessis loogilist mdtlemist ja matemaatikale
omast keelt, matemaatilised stimbolid. Mitmesuguste rakenduslike Ulesannete lahendamisel
kasutatakse erinevaid lahendusteid, mis on suuresti seotud matemaatikaga.
Ettev6tlikkuspadevus. Opilane 6pib eesmérke seadma ja probleeme lahendama (nédha
probleeme ja neis peituvaid véimalusi). Oppetundides tuleb paljudel kordadel dpilastel endil
mdelda vélja uusi ideid ja lahendusi mitmesuguste tlesannete lahendamiseks, votta riske ja
vastutada tulemuste eest. Opilaste omaalgatust ja leidlikkust jérjepidevalt soositakse ja
tunnustatakse.

Ainetevaheline 16iming

Tehnoloogia ainevaldkond toetub teistes Oppeainetes omandatud teadmistele, pakkudes
vOimalusi jouda praktilistes tegevustes dratundmiseni, et teadmised on omavahel seotud ning
rakendatavad praktilises elus. Abstraktsele anallitsile lisanduvad négemise, kompimise ja
katsetamise vOimalused ning silmaga nahtav tulemus. Aineprojektid lubavad siduda aine eri
valdkondi, luua ainevaldkonnasiseseid seoseid ning seoseid teiste Gppeainetega.

Konkreetne 16iming Oppeainetega on detailselt esitatud iga klassi dpetaja tookavas.

Hindamine

Hindamisel lahtutakse vastavatest péhikooli riikliku 6ppekava tldosa sétetest.

Opilast hinnates on oluline nii &petaja sdnaline hinnang, numbriline hinne kui ka 6pilase
enesehinnang.

Opililesande taitmisel hinnatakse:

1) planeerimist ja disaini (originaalsust, iseseisvust, idee vdi kavandi rakendamise véimalust,
materjali ja téovahendite valiku otstarbekust, toote valmistamise viisi, té0joonise tehnilist
korrektsust jms);

2) valikute (idee, to6tlusviisi, materjali jms) tegemise ja pdhjendamise ning seoste
Kirjeldamise oskust;

3) valmistamise kulgu (koostotoskust, iseseisvust t66d tehes, materjalide ja todvahendite ning
Kirjalike ja infotehnoloogiliste vahendite kasutamise oskust, teoreetilisi teadmisi ja nende
rakendamise oskust, tddohutuse jargimist jms);

4) dpilase arengut (edasiputdlikkust, vaimset ja fldsilist arengut);
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5) 160 tulemust (idee teostust, toote viimistlust, esteetilist vaartust, t60 digeaegset valmimist,
toote kvaliteeti jm), sh Uksikute tlesannete sooritamist ja toote esitlemise oskust.

Opilast hinnates voetakse arvesse kultuurse kaitumise reegleid ja 6pilase hoiakuid
(ptitdlikkust, suhtumist Oppetdosse, abivalmidust teiste Opilaste suhtes, Gpperuumide
kodukorra tditmist, téokust, jarjekindlust, tahelepanelikkust jm). Opilaste teadmisi, tehnilist
nutikust ja loovust hinnatakse ka probleemilesannete, vdistlusmangude, projektitddde jms
pdhjal.

8. ja 9. klassis voib dpilaste hindamisel Idhtuda lisaks eelnimetatule jargmisest:

1) teadmiste ja oskuste kokkuvdtvaks hindamiseks pdhikooli I6pul on soovitatav dpilastel
teha 16put6o;

2) hindamisel vdetakse arvesse osalemist aineollimpiaadidel, -konkurssidel, -Uritustel ja
voistlustel.

Opitulemused 111 kooliastme 18pus

9. klassi Opilane:

1) valib toote valmistamiseks sobivaid materjale, toovahendeid ja té6tlemisviise ning kasutab
selle kohta vajalikku teavet ainealasest kirjandusest ja internetist;

2) késitseb ohutult kasi- ja elektrilisi tooriistu ning materjale;

3) kasutab ressursse keskkonda sééstvalt ning jatkusuutlikult;

4) genereerib ideid, rakendab neid loovalt tooteid luues ja tdiustades ning moistab iseenda
osaluse tahtsust tehnoloogiat kasutades;

5) mdistab tehnoloogilise protsessi ajal asetleidvaid muutusi ning oskab neid selgitada ja
pdhjendada;

6) analttsib toote valmistamise protsessi ning siinteesib uusi teadmisi;

7) hindab tulemuse kvaliteeti ja toote rakendamise tGhusust, esitleb toodet;

8) valmistab tooteid, teadvustab ja rakendab loodusteaduste voimalusi praktilistes tegevustes;
9) kirjeldab tehnoloogilise maailma saavutusi ja oma rolli tuleviku té6maailmas;

10) kujundab oma positiivsed vaartushinnangud ja kolbelised téoharjumused, véldib ning
hindab vdimalikke ohte t60s;

11) teeb tervislikke toiduvalikuid, vaartustab tervislikke eluviise ning toimib vastutustundliku
tarbijana.

TEHNOLOOGIAOPETUSE AINEKAVA 7. klassis

Oppeaine sisu

1. Tehnoloogia igapéaevaelus

Tehnoloogia analtitisimine: positiivsed ja negatiivsed mojud. Eetilised toekspidamised
tehnoloogia rakendamisel. Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia. Ressursside saastlik
tarbimine. Oppetegevuse planeerimine.

2. Disain ja joonestamine

Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist taipu arendavate ja probleemilesannete lahendamine.
Viimistlemine

ja pinnakatted. Ergonoomia. Ornamentika. Toodete disainimine arvutiga. Joonise
vormistamine ja esitlemine.

3. Materjalid ja nende t66tlemine

Materjalide ja nende todtlemise kohta teabe hankimise v&imalused kirjandusest ning
internetist. Tanapdevased materjalide tootlemise viisid. Kasi- ja elektrilised tooriistad.
Masinad ja mehhanismid. Arvuti ja materjalide tdotlemise Ghildamise vdimalused (CNC-
t00pingid). Optimaalse to6tlusviisi  valimine. Toodete liitevOimaluste kasutamine.
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Nidldisaegsed vdimalused materjalide tootlemisel ja detailide Uhendamisel tooteks.
Tervisekaitse- ja todohutusnduded tootlemises, ohutud to6vatted.

4. Projektitood

Igal Oppeaastal on ainekavas Uks Oppeosa, mille korral @pilased saavad vabalt valida
Opperiihma. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii kasitoost, kodundusest kui ka
tehnoloogiadpetusest. Opilane saab valida kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad véivad
olla nt ehist60d, mudelism jne.

Opitulemused 7. klassi 18pus

1. Tehnoloogia igapéaevaelus

Opilane:

1) kirjeldab ja analulsib inimtegevuse mdju loodusele ning keskkonnale;

2) maistab iseenda osaluse olulisust tehnoloogilistes protsessides tulevikus ja vastutust nende
eetilise kujundamise eest;

3) kasutab info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid, teab nende seadmete Gldist
t06pOhimotet ning ohutut k&sitsemist;

4) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib ressursse sééstvalt ja jatkusuutlikult;

5) oskab oma Gppetegevust planeerida.

2. Disain ja joonestamine

Opilane:

1) planeerib tlesande ja disainib toote ning esitleb seda vdimaluse korral arvutiga;

2) lahendab probleemilesandeid,

3) teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse voimalusi;

4) teab ja kasutab pinnakatete omadusi ja kasutusvdimalusi;

5) arvestab ergonoomia ja ornamentika pdhireegleid ning oskab neid t66s rakendada;
6) joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist.

3. Materjalid ja nende t66tlemine

Opilane:

1) leiab teavet materjalide, nende omaduste ja tootlemise kohta, hangib ja kasutab ainealast
teavet kirjandusest ning internetist;

2) analulsib materjalide omadusi, to6tlemise viise ning kasutamise vimalusi, siinteesib uusi
teadmisi;

3) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid t6dvahendeid, vdimaluse korral CNC-t66pinki,
valib sobivaima to6tlusviisi;

4) tunneb ja kasutab t66tlemisel masinaid ning mehhanisme;

5) valmistab omanéolisi tooteid, tunneb ja kasutab mitmeid liitevdimalusi;

6) kujundab vélja oma positiivsed vaartushinnangud ja kdlbelised to6harjumused;

7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid, kasutab ohutult masinaid ning
t06vahendeid.

4. Projektitood

Opilane:

1) organiseerib paindlikult Ghist66d, planeerib ajakava ja oskab jaotada to6ilesandeid;

2) teeb Ulesandeid téites aktiivselt koostood kaasdpilastega;

3) suhtleb t66 asjus vajaduse korral koolivaliste institutsioonidega (nt meili teel jne), et saada
vajalikku infot, seda anallitisida, kriitiliselt hinnata ja tdlgendada;

4) valmistab ksi vdi koostos teistega Ulesandele voi projektile lahenduse;

5) véartustab t66 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet;
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6) mdistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning kasutab infot kooskdlas kehtivate
seaduste ja normidega.

Projektid ja praktilised t66d 7. klassis
Puidust tooted, lehtmetallist toodete loomine, elektroonilised méngud jne.

Kasutatav dppevara (kirjandus, veebilehed ja muud allikad)

1. Bayley, S., Conran, T. (2008). Disain. Kuju saanud méte. Kirjastus Varrak.

2. Hakkame leiutama- materjale huviringidele. Huviringijuhendaja k&siraamat, 2. (2010).
Toim. M. Soobik. Tallinn: eestikeelse valjaande kirjastaja MTU Eesti Tehnoloogiakasvatuse
Liit. http://www.tehnoloogia.ee/Hakkame%20leiutame_web.pdf

3. Lepmann, T., Saago, T., Soobik, M. (2010). Matemaatika, tehnoloogiadpetuse ning késitoo
ja kodunduse 18iming Pentamino méngu abil. Kogumikus: Jaani, J. Aru, L. (koost.) L&imingu
voimalusi pohikooli Gppekavas. Tartu: Tartu Ulikooli haridusuuringute ja dppekavaarenduse
keskus.
http://www.ut.ee/curriculum/orb.aw/class=file/action=preview/id=772212/I%F5imingukogum
ik_08+03+10.pdf

4. Loovuspedagoogika. (2011). Toim. M. Soobik. Tallinn: eestikeelse véljaande Kirjastaja
MTU Eesti Tehnoloogiakasvatuse Liit. http://www.tehnoloogia.ee/Loovuspedagoogika.pdf

5. Kuusik, U. (2005). Elektrilised kasitooriistad. P6ltsamaa

6. Rehepapp, M. (2012). Disainispikker. To6raamat dpetajale ja disaini 6petamiseks. Tallinn:
Eesti Kunstiakadeemia.

7. Rihvk, E. (2005). Puidut6dd. Tallinn: Kirjastus Koolibri

8. Rihvk, E., Soobik, M. (2007). Metallitédd. Tallinn: Kirjastus Koolibri.

9. Tehnoloogia ja loovus. (2011). Koostanud ja toimetanud M. Soobik. Tallinn: MTU Eesti
Tehnoloogiakasvatuse Liit.

10. Tehnoloogilise kirjaoskuse standardid. Tehnoloogiadppe sisu. (2007). Eestikeelse teksti
toimetanud M. Soobik. Tallinn: MTU Eesti Tehnoloogiakasvatuse Liit.

11. Tiusanen, T. (2003). Elektroonikadpetuse didaktiline materjal t06- ja tehnoloogiadpetuse
Opetajale. Lahti: N-Paino.

12. Soobik, M. (2010). L8iming tehnoloogiadpetuses. Kogumikus: Jaani, J. Aru, L. (koost.)
L&imingu vdimalusi pohikooli Oppekavas. Tartu: Tartu Ulikooli haridusuuringute ja
Oppekavaarenduse keskus.
http://www.ut.ee/curriculum/orb.aw/class=file/action=preview/id=772212/I%F5imingukogum
ik_08+03+10.pdf

13. Soobik, M. (2010). Tehnoloogia valdkonna &pikésitlus. Kogumikus: Pdhikooli
valdkonnaraamat TEHNOLOOGIA. Koostajad ja sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak.
Tartu: Haridus- ja teadusministeerium.
http://lwww.oppekava.ee/images/f/f9/Tehnoloogia_valdkond_Soobik.pdf

14. Soobik, M. (2010). Tehnoloogia valdkonnaalane arendustfd. Kogumikus: Pdhikooli
valdkonnaraamat TEHNOLOOGIA. Koostajad ja sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak.
Tartu: Haridus- ja teadusministeerium.
http://www.oppekava.ee/index.php/Tehnoloogia_valdkonnaalane_arendust%C3%B6%C3%B
6

15. Soobik, M. (2010). Tehnoloogiabpetusest. Kogumikus: Pd&hikooli valdkonnaraamat
TEHNOLOOGIA. Koostajad ja sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak. Tartu: Haridus- ja
teadusministeerium. http://www.oppekava.ee/images/1/18/Tehnoloogiaopetusest.pdf

16. Soobik, M. (2012). Tehnoloogiadpetuse Oppekeskkonna kavandamine Oppetto
korraldamisel. Kogumikus: Pd&hikooli valdkonnaraamat TEHNOLOOGIA. Koostajad ja
sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak. Tartu: Haridus- ja teadusministeerium.
http://www.oppekava.ee/images/d/d5/M_Soobik _Oppekeskkonna_kavandamine.pdf
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TEHNOLOOGIAOPETUSE AINEKAVA 8. Klassis

Oppeaine sisu

1. Tehnoloogia igapéaevaelus

Tehnoloogia analtiiisimine: positiivsed ja negatiivsed mojud. Eetilised tdekspidamised
tehnoloogia rakendamisel. P6llumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia. T66maailm ja t66
planeerimine. Tooraine ja tootmine. Tehnoloogilise maailma tulevikuperspektiivid.

2. Disain ja joonestamine

Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist taipu arendavate ja probleemilesannete lahendamine.
Viimistlemine ja pinnakatted. Toodete disainimine arvutiga. Joonise vormistamine ja
esitlemine. Skeemid. Leppelisused ja tahised tehnilistel joonistel.

3. Materjalid ja nende to6tlemine

Materjalide ja nende tO6tlemise kohta teabe hankimise v@imalused kirjandusest ning
internetist. Tanapédevased materjalide tdotlemise viisid. Kasi- ja elektrilised tdoriistad.
Masinad ja mehhanismid. Arvuti ja materjalide t66tlemise thildamise vdimalused (CNC-
toopingid). Optimaalse td6tlusviisi  valimine. Toodete liitevGimaluste kasutamine.
Nidldisaegsed vdimalused materjalide tootlemisel ja detailide Uhendamisel tooteks.
Tervisekaitse- ja todohutusnduded tootlemises, ohutud toovatted.

4. Projektitood

Igal Oppeaastal on ainekavas (ks Oppeosa, mille korral Gpilased saavad vabalt valida
Opperihma. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii kasitdost, kodundusest kui ka
tehnoloogiadpetusest. Opilane saab valida kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad véivad
olla nt ehist66d, mudelism jne.

Opitulemused 8. klassi 15pus

1. Tehnoloogia igapéaevaelus

Opilane:

1) kirjeldab ja analulsib inimtegevuse mdju loodusele ning keskkonnale;

2) mdistab iseenda osaluse olulisust tehnoloogilistes protsessides tulevikus ja vastutust nende
eetilise kujundamise eest;

3) teab mdningaid pdllumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia kasutusvéimalusi;

4) oskab oma tegevust planeerida, orienteerub tdémaailmas.

2. Disain ja joonestamine

Opilane:

1) planeerib tlesande ja disainib toote ning esitleb seda vdimaluse korral arvutiga;
2) lahendab probleemilesandeid,

3) teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse véimalusi;

4) teab ja kasutab pinnakatete omadusi ja kasutusvdimalusi;

5) joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist voi skeemi.

3. Materjalid ja nende todtlemine

Opilane:

1) leiab teavet materjalide, nende omaduste ja tootlemise kohta, hangib ja kasutab ainealast
teavet kirjandusest ning internetist;

2) analliisib materjalide omadusi, tootlemise viise ning kasutamise voimalusi, stinteesib uusi
teadmisi;

3) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid tddvahendeid, vBimaluse korral CNC-t66pinki,
valib sobivaima t66tlusviisi;

4) tunneb ja kasutab to6tlemisel masinaid ning mehhanisme;

5) valmistab omanéolisi tooteid, tunneb ja kasutab mitmeid liitevdimalusi;
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6) kujundab vélja oma positiivsed vaartushinnangud ja kdlbelised to6harjumused;
7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid, kasutab ohutult masinaid ning
toovahendeid.

4. Projektitood

Opilane:

1) organiseerib paindlikult Ghist66d, planeerib ajakava ja oskab jaotada t66ilesandeid;

2) teeb Ulesandeid tdites aktiivselt koostodd kaasopilastega;

3) suhtleb t66 asjus vajaduse korral koolivéliste institutsioonidega (nt meili teel jne), et saada
4) vajalikku infot, seda analulsida, kriitiliselt hinnata ja tdlgendada;

5) valmistab Uksi vOi koost0os teistega ilesandele voi projektile lahenduse;

6) vaartustab t66 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet;

7) moistab info Kkriitilise hindamise vajalikkust ning kasutab infot kooskdlas kehtivate
seaduste ja normidega.

Projektid ja praktilised t66d 8. Klassis
Puidust ja plastikust tooted, lihtsad elektrilised ménguasjad jne.

Kasutatav dppevara (kirjandus, veebilehed ja muud allikad)

1. Bayley, S., Conran, T. (2008). Disain. Kuju saanud méte. Kirjastus Varrak.

2. Hakkame leiutama- materjale huviringidele. Huviringijuhendaja k&siraamat, 2. (2010).
Toim. M. Soobik. Tallinn: eestikeelse valjaande kirjastaja MTU Eesti Tehnoloogiakasvatuse
Liit. http://www.tehnoloogia.ee/Hakkame%?20leiutame_web.pdf

3. Lepmann, T., Saago, T., Soobik, M. (2010). Matemaatika, tehnoloogiadpetuse ning k&sitoo
ja kodunduse 16iming Pentamino méngu abil. Kogumikus: Jaani, J. Aru, L. (koost.) L8imingu
voimalusi pohikooli Gppekavas. Tartu: Tartu Ulikooli haridusuuringute ja dppekavaarenduse
keskus.
http://www.ut.ee/curriculum/orb.aw/class=file/action=preview/id=772212/I%F5imingukogum
ik_08+03+10.pdf

4. Loovuspedagoogika. (2011). Toim. M. Soobik. Tallinn: eestikeelse véljaande Kirjastaja
MTU Eesti Tehnoloogiakasvatuse Liit. http://www.tehnoloogia.ee/Loovuspedagoogika.pdf

5. Kuusik, U. (2005). Elektrilised kasitooriistad. P6ltsamaa

6. Rehepapp, M. (2012). Disainispikker. T66raamat dpetajale ja disaini 6petamiseks. Tallinn:
Eesti Kunstiakadeemia.

7. Rihvk, E. (2005). Puidutood. Tallinn: Kirjastus Koolibri

8. Rihvk, E., Soobik, M. (2007). Metallitédd. Tallinn: Kirjastus Koolibri.

9. Tehnoloogia ja loovus. (2011). Koostanud ja toimetanud M. Soobik. Tallinn: MTU Eesti
Tehnoloogiakasvatuse Liit.

10. Tehnoloogilise kirjaoskuse standardid. Tehnoloogiadppe sisu. (2007). Eestikeelse teksti
toimetanud M. Soobik. Tallinn: MTU Eesti Tehnoloogiakasvatuse Liit.

11. Tiusanen, T. (2003). Elektroonikadpetuse didaktiline materjal t66- ja tehnoloogiadpetuse
Opetajale. Lahti: N-Paino.

12. Soobik, M. (2010). Ldiming tehnoloogiadpetuses. Kogumikus: Jaani, J. Aru, L. (koost.)
L&imingu vdimalusi pdhikooli Oppekavas. Tartu: Tartu Ulikooli haridusuuringute ja
Oppekavaarenduse keskus.
http://www.ut.ee/curriculum/orb.aw/class=file/action=preview/id=772212/I%F5imingukogum
ik_08+03+10.pdf

13. Soobik, M. (2010). Tehnoloogia valdkonna &pikésitlus. Kogumikus: Pdhikooli
valdkonnaraamat TEHNOLOOGIA. Koostajad ja sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak.
Tartu: Haridus- ja teadusministeerium.
http://lwww.oppekava.ee/images/f/f9/Tehnoloogia_valdkond_Soobik.pdf
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14. Soobik, M. (2010). Tehnoloogia valdkonnaalane arendustdd. Kogumikus: Pohikooli
valdkonnaraamat

TEHNOLOOGIA. Koostajad ja sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak. Tartu: Haridus- ja
teadusministeerium.
http://www.oppekava.ee/index.php/Tehnoloogia_valdkonnaalane_arendust%C3
%B6%C3%B6

15. Soobik, M. (2010). Tehnoloogiadpetusest. Kogumikus: Pd&hikooli valdkonnaraamat
TEHNOLOOGIA. Koostajad ja sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak. Tartu: Haridus- ja
teadusministeerium. http://www.oppekava.ee/images/1/18/Tehnoloogiaopetusest.pdf

16. Soobik, M. (2012). Tehnoloogiadpetuse Oppekeskkonna kavandamine Oppetdd
korraldamisel. Kogumikus: Pdohikooli valdkonnaraamat TEHNOLOOGIA. Koostajad ja
sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak. Tartu: Haridus- ja teadusministeerium.
http://lwww.oppekava.ee/images/d/d5/M_Soobik_Oppekeskkonna_kavandamine.pdf

TEHNOLOOGIAOPETUSE AINEKAVA 9. Klassis

Oppeaine sisu

1. Tehnoloogia igapéaevaelus

Tehnoloogia analtitisimine: positiivsed ja negatiivsed mojud. Eetilised toekspidamised
tehnoloogia rakendamisel. Té6maailm ja t6éo planeerimine. Tooraine ja tootmine.
Tehnoloogilise maailma tulevikuperspektiivid.

2. Disain ja joonestamine

Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist taipu arendavate ja probleemulesannete lahendamine.
Viimistlemine ja pinnakatted. Toodete disainimine arvutiga. Joonise vormistamine ja
esitlemine. Skeemid. Leppelisused ja t&hised tehnilistel joonistel. Ristldiked ja 1diked.
Koostejoonis. Ehitusjoonised.

3. Materjalid ja nende t66tlemine

Materjalide ja nende todtlemise kohta teabe hankimise v&imalused kirjandusest ning
internetist. Tanapdevased materjalide tootlemise viisid. Kasi- ja elektrilised tooriistad.
Masinad ja mehhanismid. Arvuti ja materjalide tdotlemise hildamise vdimalused (CNC-
t00pingid). Optimaalse to6tlusviisi  valimine. Toodete liitevOimaluste kasutamine.
Niddisaegsed vdimalused materjalide tootlemisel ja detailide Uhendamisel tooteks.
Tervisekaitse- ja todohutusnduded to6tlemises, ohutud toovotted.

4. Projektitood

Igal Oppeaastal on ainekavas Uks Oppeosa, mille korral Opilased saavad vabalt valida
Opperiihma. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii kasitoost, kodundusest kui ka
tehnoloogiadpetusest. Opilane saab valida kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad véivad
olla nt ehist66d, mudelism jne.

Opitulemused 9. klassi 18pus

1. Tehnoloogia igapaevaelus

Opilane:

1) kirjeldab ja analulsib inimtegevuse mdju loodusele ning keskkonnale;

2) mdistab iseenda osaluse olulisust tehnoloogilistes protsessides tulevikus ja vastutust nende
eetilise kujundamise eest;

3) oskab oma tegevust planeerida, orienteerub tédmaailmas ja teab oma eelistusi
eneseteostuseks sobiva elukutse/ameti valikul;

4) iseloomustab tanapaevast tootmisprotsessi, kirjeldab selle toimimist ning terviklikkust;

5) teadvustab tehnoloogia ja inimese vastastikust mdju ning analulsib tehnoloogia
uuenduslikke arenguvaljavaateid

2. Disain ja joonestamine
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Opilane:

1) planeerib tlesande ja disainib toote ning esitleb seda vdimaluse korral arvutiga;
2) lahendab probleemilesandeid,

3) teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse véimalusi;

4) teab ja kasutab pinnakatete omadusi ja kasutusvdimalusi;

5) loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist;

6) joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist vdi skeemi.

3. Materjalid ja nende t66tlemine

Opilane:

1) leiab teavet materjalide, nende omaduste ja to6tlemise kohta, hangib ja kasutab ainealast
teavet kirjandusest ning internetist;

2) analliisib materjalide omadusi, tootlemise viise ning kasutamise voimalusi, stinteesib uusi
teadmisi;

3) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid tédvahendeid, vBimaluse korral CNC-t66pinki,
valib sobivaima t66tlusviisi;

4) tunneb ja kasutab to6tlemisel masinaid ning mehhanisme;

5) valmistab omanéolisi tooteid, tunneb ja kasutab mitmeid liitevdimalusi;

6) kujundab vélja oma positiivsed vaartushinnangud ja kdlbelised to6harjumused;

7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid, kasutab ohutult masinaid ning
to0vahendeid.

4. Projektitood

Opilane:

1) organiseerib paindlikult Ghist66d, planeerib ajakava ja oskab jaotada t66ilesandeid;

2) teeb Ulesandeid tdites aktiivselt koostodd kaasopilastega;

3) suhtleb t66 asjus vajaduse korral koolivéliste institutsioonidega (nt meili teel jne), et saada
vajalikku infot, seda anallitisida, kriitiliselt hinnata ja tdlgendada;

4) valmistab Uksi vOi koostoos teistega lesandele voi projektile lahenduse;

5) vadrtustab t60 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet;

6) moistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning kasutab infot kooskdlas kehtivate
seaduste ja normidega.

Projektid ja praktilised t66d 9. klassis
Puidust, plekist ja plastikust suuremamahulised tooted, mootoriga lennuk jne.

Kasutatav dppevara (kirjandus, veebilehed ja muud allikad)

1. Bayley, S., Conran, T. (2008). Disain. Kuju saanud mote. Kirjastus Varrak.

2. Hakkame leiutama- materjale huviringidele. Huviringijuhendaja kasiraamat, 2. (2010).
Toim. M. Soobik. Tallinn: eestikeelse véljaande kirjastaja MTU Eesti Tehnoloogiakasvatuse
Liit. http://www.tehnoloogia.ee/Hakkame%?20leiutame_web.pdf

3. Lepmann, T., Saago, T., Soobik, M. (2010). Matemaatika, tehnoloogiadpetuse ning k&sitoo
ja kodunduse 18iming Pentamino méngu abil. Kogumikus: Jaani, J. Aru, L. (koost.) Ldimingu
vBimalusi pdhikooli dppekavas. Tartu: Tartu Ulikooli haridusuuringute ja dppekavaarenduse
keskus.
http://www.ut.ee/curriculum/orb.aw/class=file/action=preview/id=772212/I1%F5imingukogum
ik_08+03+10.pdf

4. Loovuspedagoogika. (2011). Toim. M. Soobik. Tallinn: eestikeelse véljaande kirjastaja
MTU Eesti Tehnoloogiakasvatuse Liit. http://www.tehnoloogia.ee/L.oovuspedagoogika.pdf

5. Kuusik, U. (2005). Elektrilised kasitooriistad. Pdltsamaa
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6. Rehepapp, M. (2012). Disainispikker. T66raamat dpetajale ja disaini 6petamiseks. Tallinn:
Eesti Kunstiakadeemia.

7. Rihvk, E. (2005). Puidutood. Tallinn: Kirjastus Koolibri

8. Rihvk, E., Soobik, M. (2007). Metallitédd. Tallinn: Kirjastus Koolibri.

9. Tehnoloogia ja loovus. (2011). Koostanud ja toimetanud M. Soobik. Tallinn: MTU Eesti
Tehnoloogiakasvatuse Liit.

10. Tehnoloogilise kirjaoskuse standardid. Tehnoloogiadppe sisu. (2007). Eestikeelse teksti
toimetanud M. Soobik. Tallinn: MTU Eesti Tehnoloogiakasvatuse Liit.

11. Tiusanen, T. (2003). Elektroonikadpetuse didaktiline materjal t66- ja tehnoloogiadpetuse
Opetajale. Lahti: N-Paino.

12. Soobik, M. (2010). Ldiming tehnoloogiadpetuses. Kogumikus: Jaani, J. Aru, L. (koost.)
L&imingu vdimalusi pdhikooli Oppekavas. Tartu: Tartu Ulikooli haridusuuringute ja
Oppekavaarenduse keskus.
http://www.ut.ee/curriculum/orb.aw/class=file/action=preview/id=772212/I%F5imingukogum
ik_08+03+10.pdf

13. Soobik, M. (2010). Tehnoloogia valdkonna &pikésitlus. Kogumikus: Pdhikooli
valdkonnaraamat TEHNOLOOGIA. Koostajad ja sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak.
Tartu: Haridus- ja teadusministeerium.
http://lwww.oppekava.ee/images/f/f9/Tehnoloogia_valdkond_Soobik.pdf

14. Soobik, M. (2010). Tehnoloogia valdkonnaalane arendustfd. Kogumikus: Pdhikooli
valdkonnaraamat TEHNOLOOGIA. Koostajad ja sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak.
Tartu: Haridus- ja teadusministeerium.
http://www.oppekava.ee/index.php/Tehnoloogia_valdkonnaalane_arendust%C3%B6%C3%B
6

15. Soobik, M. (2010). Tehnoloogiabpetusest. Kogumikus: Pd&hikooli valdkonnaraamat
TEHNOLOOGIA. Koostajad ja sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak. Tartu: Haridus- ja
teadusministeerium. http://www.oppekava.ee/images/1/18/Tehnoloogiaopetusest.pdf

16. Soobik, M. (2012). Tehnoloogiadpetuse Oppekeskkonna kavandamine Oppetto
korraldamisel. Kogumikus: Pd&hikooli valdkonnaraamat TEHNOLOOGIA. Koostajad ja
sisutoimetajad M. Reedik ja U. Pohlak. Tartu: Haridus- ja teadusministeerium.
http://www.oppekava.ee/images/d/d5/M_Soobik _Oppekeskkonna_kavandamine.pdf
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1 KASITOO JA KODUNDUS

Kaépa Pohikooli kasitoo ja kodunduse ainekavas esitatakse:
o Oppeaine kirjeldus

Oppe- eesmargid

Labivad teemad

Ldiming

Péadevused

Projektdpe

Fudsiline dpikeskkond

Hindamine

Ainevaldkonna kuuluvus:
Il kooliaste — 5 naalatundi
111 kooliaste — 5 nadalatundi

Oppeaine kirjeldus

Kaésit6o

Ké&sitoos poodratakse tdhelepanu eri tehnika ja tehnoloogia omandamise kdrval oskusele
planeerida oma tegevust, kasutada ja hinnata adekvaatselt oma vdimeid, rakendada
omandatud teadmisi praktikas. K&sitdo sisu ning tooviisi seos tarbekunstiga loob eeldused
loominguliseks eneseteostuseks. Oluliseks peetakse rahvuslike késit6o- ja
kultuuritraditsioonide séilitamist ning arendamist, samas oma koha teadvustamist
mitmekultuurilises maailmas.

Kodundus

Kodundusdppes poodratakse pohitahelepanu tervislikule toitumisele, Gpitakse tundma peamisi
toiduaineid ning neist valmistatavaid toite. Omandatakse oskus kasitseda kodus kasutatavaid
seadmeid ja vahendeid. Kujundatakse suutlikkus vdimetekohaselt teha kodut6id ja seeldbi
kujundada oma suhtumist t6osse Olulisel kohal on teadlike tarbijate kujundamine, kes
mdistavad oma otsuste ja kaitumise moju tervisele, teistega suhtlemisele ja kodu heaolule,

samuti lahiiimbruse ohutusele.

Oppe-eesmargid

1) tunneb r6dmu ja rahuldust t66 tegemisest;
2) Opib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;
3) tunneb ning kasutab mitmesuguseid materjale ja tddvahendeid ning lihtsamaid

tootlemisviise;
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4) motleb vélja loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;

5) tootab ohutult Uksi ja koos teistega;

6) hoiab puhtust kodus ja koolis ning téidab isikliku higieeni ndudeid;
7) teab tervisliku toitumise vajalikkust;

8) hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.

Labivad teemad:

»Elukestev Ope ja karjaéri planeerimine” — td6harjumuste kujundamine, iseseisvalt
tegutsemine, loovalt mdtlemine ja vastutamine oma to6tulemuste eest.

»Keskkond ja jatkusuutlik areng” — materjalide sééstlik tarbimine ja taaskasutus. Praktiline
jadtmete sorteerimine ning energia ja ressursside kokkuhoid.

»Kodanikualgatus ja ettevotlikkus” — algatusvdime, ettevotlikkus ja koost6d. Oma ideede
realiseerimine ja tooprotsessi organiseerimine.

»Kultuuriline identiteet” - tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega annab
vOimaluse néha kultuuride erinevusi ja teadvustada oma kohta mitmekultuurilises maailmas.
., Teabekeskkond” - oma t66 kavandamisel ja ainealaste projektide kdigus info kogumiseks
Opitakse kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud informatsiooni
usaldusvaarsust. Interneti kasutamine annab vdimaluse olla kursis tehnoloogia uuendustega
ning tutvuda disainerite ja kasitoo tegijate loominguga tle maailma.

,» Tehnoloogia ja innovatsioon” - arutletakse intellektuaalomandi kaitse ning arvuti kasutamise
vBimaluste {ile oma to6de kavandamisel ja esitlemisel. Opitakse oma t66d virtuaalkeskkonnas
esitlema. Tutvumine tdisautomaatsete arvuti abil juhitavate seadmetega ning vdimalusel ka
Tutvumine taisautomaatsete arvuti abil juhitavate seadmetega ning vdimalusel ka nendega
toGtamine aitab tunnetada tanapéevaseid tehnoloogia véimalusi.

,» 1€rvis ja ohutus” - erinevate to6liikide juures on oluline td6ohutusega tutvumine ning
ohutusnduete arvestamine tootamisel. Mitmesuguste looduslike ja stnteetiliste materjalide
ning nende omadustega tutvumine aitab teha tervisest lahtuvaid valikuid esemelises
keskkonnas.

,»Vaartused ja kolblus” - tehnoloogiaainetes kujundatakse hindavat suhtumist tdosse ja t66
tegijasse. Ruhmas téotamine annab véartuslikke kogemusi tiksteisega arvestamisel,

organiseerimisoskuse arendamisel ning vBimalike konfliktide lahendamisel.
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LGiming:

Inimesedpetus: Uhiselt todtades Opitakse teisi arvestama, kditumisreegleid jargima ning oma
arvamusi kaitsma, tervisliku toitumise pdhimétted:;

eesti keel: toojuhendi lugemine, kirjalikud tekstid, korrektne vormistus.

loodusdpetus: menul koostamine voi analtitisimine l&htudes tervisliku toitumise
pohimatetest;

bioloogia: tervislik toitumine, sé6davad aia- ja metsaviljad;

keemia: toitained, tarbekeemia, erinevate tekstiilkiudude saamine ja nende omadused,;
futsika: mahu- ja massithikud, elekter, temperatuur;

geograafia: eri maade kultuuriline mitmekesisus, toiduainete paritolu;

ajalugu: eluolu ja kultuuri muutumine 1&bi aegade, esemete ja tehnoloogia areng;
matemaatika: arvutused, médtmised, modtuhikute teisendamine, kujutav geomeetria, loogika;

kunstidpetus: kompositsioon, varvusdpetus, kavandamine, disainimine.

P&adevused:

Vaartuspadevus — loovuse arendamine oma idee rakendamise kaudu;

Opipadevus — uute teadmiste ja tehnoloogia rakendamine praktikas;

suhtlemispédevus — oma kaitumise mdju toole ja selle analids;

ettevotlikkuspadevus — avatus loomingulistele ideedele ja originaalsetele lahendustele;
matemaatikapadevus — loogilise motlemise ja matemaatiliste teadmiste kasutamine;
loodusteaduslik padevus — tutvumine looduslike ja tehismaterjalide omadustega;
sotsiaalne padevus — teistega arvestamine ja kaitumisreeglite arvestamine;
kunstipadevus — loominguline enesevéljendamine esemete kavandamise ja valmistamise
kaudu;

tervise ja kehakultuuripédevus — terviseteadlik kaitumine.

Projektdpe:

Opilased saavad valida kahe v&i enama korraga toimuva valikteema v3i aineprojekti vahel.
Valikteemad ja projektid voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasitod kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektitdid vdib 16imida omavahel, teiste Gppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning Ulekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste Uritustega. Projektittod

valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavaparaseid to6tlemisviise ning
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teatud teema suvitsi kasitlemise huvi. Projektito6 valdkond moodustab iseseisva terviku, mille

puhul ei eeldata Gpilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

Fuusiline 6pikeskkond:

Ainekava taitmiseks on koolis vajalik spetsiaalne dpperuum nii k&sit66 kui kodunduse
Opetamiseks.

Kool korraldab valdava osa kasito6 ja kodunduse 6pet ruumis, kus:

e Kkasitdo jaoks vajalik sisustus vastab kooli valitud praktilistele toodele;

e kodunduse jaoks vajalik sisustus on tdnapéevane ning vdimaldab ohutult ja
nludisaegselt toitu valmistada. Praktilistes kodunduse tundides kannavad dpilased
polle;

e on ventilatsioon;

e ruumid ja dppetarbed, sealhulgas tooriistad vastavad tervisekaitse, tddohutuse ja
ergonoomia nduetele.

. Kool vBimaldab ké&sitdo ja kodunduse 6ppeks vajalikud materjalid.

Hindamine:
Ulesande lahendamisel hinnatakse:

e kavandamist ja planeerimist;

o valmistamist (materjalide ja td6vahendite kasutamise oskust, tddohutusnduete
jargimist, iseseisvust, koostodoskust);

e Opilase arengut (puudlikkust ning kodukorra taitmist);

e 100 tulemust (kavandatu dnnestumist, viimistlust ja kvaliteeti, Gigeaegset valmimist).
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1.1 KASITOO JA KODUNDUSE AINEKAVA

Oppetegevus

Kaésitoo. 11 kooliastmes on réhuasetus eelkdige pohiliste todvotete ja tehnoloogiate
omandamisel ning juhendi jargi to6tamisel.

Kodundus. 11 kooliastmes Gpitakse tervisliku toitumise pdhitddesid, valmistatakse kergeid
eineid ja omandatakse sotsiaalseid oskusi.

1.1.1 K&sitoo ja kodunduse ainekava 4. klassile
1 tund nadalas

KASITOO
Oppesisu

1. Kavandamine

Kavandamise graafilised vdimalused. Varvusopetuse pohitddede arvestamine esemeid
disainides.

Ideede leidmine ja edasiarendamine kavandiks.

Tekstiilide ja kasitdomaterjalide valiku ning sobivuse pdhimétted lahtuvalt kasutusalast.

2. TOo6 kulg

Tootamine suulise juhendamise jargi. To6tamine toojuhendi jargi. To0jaotus riihmas, Uhistoo
kavandamine, hooliv, arvestav ja tiksteist abistav kditumine. Uhise t66

analliisimine ja hindamine.

3. Rahvakunst

Rahvakultuur ja selle tdhtsus. Esemeline rahvakunst. Tavad ja kombed. Rahvuslikud mustrid
ehk kirjad ajaloolistel ja tdanapaevastel esemetel. Muuseumite roll rahvakunsti séilitajana.
Rahvuslike detailide kasutamine tdnapaevast tarbeeset kavandades.

4. Materjalid

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused.

Kanga kudumise pdhimdte. Kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud
kangad.

5. Tooliigid

Tikkimine. Toovahendid ja sobivad materjalid. Uherealised pisted. Kaherealised pisted.
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Omblemine. Téévahendid. Omblusmasina niiditamine ja poolimine. Omblemise alustamine ja
I6petamine. Tapsuse vajalikkus mblustéds. Lihtdmblus. Aarestamine. Loike

paigutamine riidele, dmblusvarud. Traageldamine. Omblustéo viimistlemine.

Heegeldamine. To6vahendid ja sobivad materjalid. Pohisilmuste heegeldamine. Edasi-tagasi
heegeldamine. Kinnissilmus. Poolsammas. Uhekordne sammas. Heegelkirjade ilesmarkimise
viisid. Skeemi jargi heegeldamine.

Kudumine. Kudumisskeemid, nende lugemine. Silmuste loomine, parempidine silmus,
pahempidine silmus, edasi-tagasi kudumine, ripskude, daresilmused, kudumi IGpetamine,
viimistlemine ja hooldamine, idee leidmine ja edasiarendamine kavandiks, kavandi

rakendamine kootud eseme valmistamise kaudu.

KODUNDUS

Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pohitéed. Toiduptramiid. Toiduaineriihmade
uldiseloomustus. Toiduainete sdilimise pohitded.

Ruumide korrastamine ja kaunistamine. Isiklik hiigieen. Viisakas kditumine. Saastlik

tarbimine. Jadtmete sorteerimine.

PROJEKTITOOD

Opilased saavad valida kahe korraga toimuva valikteema voi aineprojekti vahel.

1.1.2 K&sitoo ja kodunduse ainekava 5. klassile
2 tundi n&dalas

KASITOO
Oppesisu

1. Kavandamine

Kavandamise graafilised vOimalused. Varvusopetuse pohitddede arvestamine esemeid
disainides.

Ideede leidmine ja edasiarendamine kavandiks.

Tekstiilide ja kasitoomaterjalide valiku ning sobivuse pohimotted lahtuvalt kasutusalast.

2. T6o6 kulg

Tootamine suulise juhendamise jargi. To6tamine toédjuhendi jargi. To6jaotus riihmas, Ghistoo
kavandamine, hooliv, arvestav ja Uksteist abistav kditumine. T66 analliisimine ja hindamine.
3. Rahvakunst



K&sitoo ja kodunduse ainekava

Rahvakultuur ja selle tdhtsus. Esemeline rahvakunst. Tavad ja kombed. Rahvuslikud mustrid
ehk kirjad ajaloolistel ja tanapaevastel esemetel. Muuseumite roll rahvakunsti séilitajana.
Rahvuslike detailide kasutamine tanapaevast tarbeeset kavandades. Lilltikand.

4. Materjalid

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused.

Kanga kudumise pdhimdte. Labane sidus. Koe- ja I6imeldngade leidmine. Kanga liigid:
telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud kangad.

5. Tooliigid

Tikkimine. Té6vahendid ja sobivad materjalid. Pinnakattepisted. Tikkimismasina
tutvustamine. Ristpisteprogramm.

Omblemine. Téévahendid. Omblusmasina niiditamine, niidi poolimine. Lihtdmblus.
Palistused. Tapsuse vajalikkus 6mblustoos. Loike paigutamine riidele, dmblusvarud,
véljaldikamine. Omblustdd viimistlemine.

Kudumine Silmuste loomine. Parem- ja pahempidine silmus. Soonikkude. Aaresilmused.
Tingmérgid. Koekiri.

Heegeldamine. Té6vahendid ja sobivad materjalid. P8hisilmuste heegeldamine.. Sambad.

Ringheegeldamine. Aassilmus. Tingmargid.

KODUNDUS

1. Toit ja toitumine

Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pdhitéed. Toiduplramiid. Toiduainerihmade
uldiseloomustus: teravili, aedvili. Toiduainete séilitamine.

2.T66 organiseerimine ja hiigieen

Isikliku hugieeni nduded kdogis todtades. Toidu ohutus. Ndude pesemine, kodgi korrashoid.
Too6de jarjekord toitu valmistades. TOojaotus rihmas, tihist6d kavandamine, hooliv ja arvestav
kaitumine. Uhise t66 analuiisimine ja hindamine.

3. Toidu valmistamine

Retsept. M66tuhikud. Téovahendid kddgis, ohutus.

Toiduainete eeltootlemine, kilm- ja kuumtootlemine. Voileibade valmistamine.
Kuumt6otlemata magustoidud. Killmad joogid.

4. Lauakombed

Lauakatmise pdhinduded. Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks. Kaitumine lauas.
5. Kodu korrashoid
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Puhastus- ja korrastustood. Toovahendid. Rdivaste pesemine késitsi ja masinaga.
Hooldusmargid. Triikimine.

6. Tarbijakasvatus

Tulud ja kulud pere eelarves, taskuraha. Arutelu raha kasutamise ja sadstmise tle. Tarbijainfo
(pakendiinfo). Energia sééstlik kasutamine (vesi, elekter, soojus). Kokkuhoiu vdimalused ja

kulude anallilis. Jadtmete sorteerimine.

PROJEKTITOOD
Opilased saavad valida kahe korraga toimuva valikteema voi aineprojekti vahel.

TEHNOLOOGIAOPETUS

Tehnoloogia olemus. Materjalide liigid (puit, metall, plastid jne) ja nende omadused.
Materjalide to6tlemise viisid (mérkimine, saagimine jne) ja todvahendid (tooriistad ja
masinad). Idee ja eskiis. Toote disainimine ja valmistamine. Levinumad kési- ja elektrilised

tooriistad. Materjalide Gihendamine. Viimistlemine. T66ohutusnduded.

1.1.1 K&sitoo ja kodunduse ainekava 6. klassile
2 tundi nadalas

KASITOO
Oppesisu

1. Kavandamine

Kavandamise graafilised vOimalused. Varvusopetuse pohitddede arvestamine esemeid
disainides. Ideede leidmine ja edasiarendamine kavandiks.

Tekstiilide ja kasitdomaterjalide valiku ning sobivuse pdhimétted lahtuvalt kasutusalast.

2. TOo6 kulg

Tootamine suulise juhendamise jargi. To6tamine toojuhendi jargi. To6jaotus riihmas, Uhistoo
kavandamine, hooliv, arvestav ja Uksteist abistav kditumine. T66 analliisimine ja hindamine.
3. Rahvakunst

Rahvakultuur ja selle tahtsus. Esemeline rahvakunst. Tavad ja kombed. Rahvuslikud mustrid
ehk kirjad ajaloolistel ja tanapéevastel esemetel. Muuseumite roll rahvakunsti sailitajana.
Rahvuslike detailide kasutamine tanapdevast tarbeeset kavandades. Lilltikand.

4. Materjalid

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused.
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Kanga kudumise pdhimdte. Kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud
kangad. Omblusniidid, kasitooniidid ja —Idngad. Erinevatest tekstiilmaterjalidest esemete
hooldamine.

4. Tooliigid

Tikkimine. Toé0vahendid ja sobivad materjalid. Tarbe- ja kaunistuspisted. Pinnakattepisted.
Alusmaterjali valik ja ettevalmistamine, tikandi kavandamine. Mustri andmine riidele. Niidi
Kinnitamine tikkimisel. T66 viimistlemine.

Omblemine. Téévahendid. Omblusmasina niiditamine, niidi poolimine. Omblemise
alustamine ja I6petamine. Abimaterjalide kasutamine. MGdtude votmine. LOike paigutamine
riidele, dmblusvarud. Adrestamine, Taskud. Palistused. Omblusté6 viimistlemine.
Kudumine Adresilmused. Kudumi I6petamine. Koekirja lugemine. Silmuste kasvatamine ja
kahandamine. Ringselt kudumine. Soonikkoed. Kirjamine. Silmuste arvestamine. Kudumi
kavandamine ja todjarjekorra planeerimine. Kudumi I8petamine. Kudumi viimistlemine,
hooldamine.

Heegeldamine. Té6vahendid ja sobivad materjalid. Silmuste kasvatamine, kahandamine.

Skeemi jérgi heegeldamine. Ringheegeldamine. Motiivide heegeldamine ja ihendamine.

Heegeldusaarised.

KODUNDUS

1. Toit ja toitumine

Toiduainerihmade tldiseloomustus: teravili ja teraviljasaadused, piim ja piimasaadused,
aedvili, liha ja lihasaadused, kala ja kalasaadused, munad, toidurasvad. Toiduainete
séilitamine.

2.T00 organiseerimine ja higieen

Isikliku hugieeni nduded koogis tootades. Toidu ohutus. Ndude pesemine, koogi korrashoid.
To0de jarjekord toitu valmistades. To6jaotus rihmas, Ghistoo kavandamine, hooliv ja arvestav
kaitumine. Uhise t66 analliisimine ja hindamine.

3. Toidu valmistamine

Retsept. M66tuhikud. Téovahendid kdogis ja ohutus. Toiduainete eeltéotlemine, kilm- ja
kuumtodtlemine. Kartulite, munade ja makarontoodete keetmine. Toor- ja segasalatid.
Kilmad kastmed. Pudrud ja teised teraviljatoidud.

4. Lauakombed

Lauakatmise p&hinduded. Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks. Kaitumine lauas.
5. Kodu korrashoid
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Puhastus- ja korrastustood. Toovahendid. Rdivaste pesemine késitsi ja masinaga.
Hooldusmargid. Triikimine. Jalatsite hooldamine.

6. Tarbijakasvatus

Tulud ja kulud pere eelarves, taskuraha. Arutelu raha kasutamise ja sadstmise tle. Tarbijainfo
(pakendiinfo). Energia sééstlik kasutamine (vesi, elekter, soojus). Kokkuhoiu vdimalused ja

kulude anallilis. Jadtmete sorteerimine.

PROJEKTITOOD

Opilased saavad valida kahe korraga toimuva valikteema voi aineprojekti vahel.

TEHNOLOOGIAOPETUS
Tehnoloogia olemus. Materjalide liigid (puit, metall, plastid jne) ja nende omadused.
Materjalide to6tlemise viisid (mérkimine, saagimine jne) ja todvahendid (tooriistad ja
masinad). Idee ja eskiis. Toote disainimine ja valmistamine. Levinumad kési- ja elektrilised
tooriistad. Materjalide Gihendamine. Viimistlemine. T66ohutusnduded.
Opitulemused
Kasitoo
6. klassi Gpilane:

1) kavandab omandatud t66votete baasil jdukohaseid kasitdoesemeid;

2) leiab kasitooeseme kavandamiseks ideid eesti rahvakunstist;

3) leiab vGimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale;

4) tootab iseseisvalt lihtsama toojuhendi jargi;

5) jargib téotades ohutusndudeid ning hoiab korras té6koha;

6) hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust.

7) markab rahvuslikke kujunduselemente tanapaevastel esemetel;

8) kirjeldab muuseumis olevaid rahvuslikke esemeid;

9) kirjeldab looduslike kiudainete saamist, p6hiomadusi, kasutamist ja hooldamist;

10) eristab telgedel kootud kangaid trikotaazist ning vordleb nende omadusi;

11) seostab ké&sito6ldnga jamedust ja eseme valmimiseks kuluvat aega;

12) kasutab tekstiileset kaunistades the- ja kaherealisi pisteid;

13) seab dmblusmasina téokorda, traageldab ning 6mbleb lihtdmblust ja palistust;

14) 16ikab vélja ja 6mbleb valmis lihtsama eseme;

15) mdistab tapsuse vajalikkust dmblemisel ning jargib seda oma t60s;

10
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16) heegeldab ja koob p&hisilmuseid ning tunneb mustrite Glesmarkimise viise ja

tingmarke;

17) heegeldab ja koob lihtsa skeemi jargi.

Kodundus

6. klassi dpilane:

1)

2)
3)
4)

5)
6)

7)
8)
9)

teab erinevaid toiduaineriihmi ning tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid ja nende
omadusi.

vordleb pakendiinfo jargi erinevate toiduainete toitevaartust;

teadvustab hlgieenireeglite jargimise vajadust kddgis tootades,

koostab koos kaaslastega tooplaani, lepib kokku tédjaotuse, taidab tlesande, hindab
rihma tootulemust ja igatihe rolli tulemuse saavutamisel,

kasutab md6tendusid ja kaalu ning oskab teisendada mahu- ja massithikuid;
valmistab lihtsamaid tervislikke toite, kasutades levinumaid toiduaineid ning kilm- ja
kuumtootlemistehnikaid;

katab laua, peab kinni lauakommetest ning hindab laua ja toitude kujundust,
planeerib rdivaste pesemist, kuivatamist ja triikimist hooldusmarkide jargi;

teab valjendite ,,kdlblik kuni...2 ja ,,parim enne...” tdhendust;kaitub

keskkonnahoidliku tarbijana.

Projektitood
Opilane:

1) teadvustab end riihmatd0, projektitdo ja teiste Uhistoéos toimuvate tegevuste lilkmena;

2) osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/vOi koostdos teistega tlesannetele ning probleemidele lahendeid;

4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste td6alaseid arvamusi;

5) kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust;

6) vaartustab t66 tegemist ning analliisib t66 kulgu

Tehnoloogiadpetus

Opilane:

1.
2.
3.

mdistab tehnoloogia olemust;
tunneb pdhilisi materjale, nende omadusi ning to6tlemise viise,

disainib ja valmistab lihtsamaid tooteid;
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4. jargib téoohutusndudeid.

1.2 KASITOO JA KODUNDUSE AINEKAVA

Oppetegevus

I11 kooliastmes keskendutakse rohkem loomingulisele téole ja tooprotsessi teadlikule
organiseerimisele. Opetuse aluseks on kasitddeseme nn tootearendustsiikkel

I11 kooliastmes Opitakse mitmekesist ja tasakaalustatud mendit koostamist, majandamisoskust,
tarbijakaitset ja keskkonna sééstliku kaitumist.

1.2.1 K&sitoo ja kodunduse ainekava 7. klassile
2 tundi nadalas

KASITOO
Oppesisu:

1. Disain ja kavandamine

Tekstiilid roivastuses ja sisekujunduses. Rdivastus kui ajastu vaimu peegeldaja — sotsiaalsed
marksusteemid.

Moelooming. Komplektide ja kollektsioonide koostamise pdhimdtted. Moe, isikupéra ja
proportsiooni pdhimdtete arvestamine kavandades. Sobivate lisandite valik stiili kujundades.
Ideekavand ja selle vormistamine. Ornamentika alused. Kompositsiooni seadusparasuste
arvestamine kasitooeset kavandades. Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid
erinevates tekstiilitehnoloogiates.

2. Rahvakunst

Kultuuridevahelised seosed, erinevused ja sarnasused. Mitmekultuuriline keskkond. Simbolid
ja mérgid rahvakunstis.

Kudumine, heegeldamine ja tikkimine eesti rahvakunstis. Rahvardivad. Eesti etnograafiline
ornament tanapédevase roivastuse ja esemelise keskkonna kujundamisel.

Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooniallikana
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3. TO6 organiseerimine

Késitootehnikate ja tekstiilitddstuse areng ning seda mdjutanud tegurid ajaloos. Niudisaegsed
tehnoloogilised vBimalused ning uudsed votted rBivaste ja tarbeesemete valmistamisel.
Késitsitoo vaartustamine tarbekunsti osana voi isikuparase enesevaljendusena.
Toovahendite ja tehnoloogia valik s6ltuvalt materjalist ja valmistatavast esemest. T60
planeerimine Uksi ja rihmas tdotades. Vajaliku teabe hankimine tdnapéeva teabelevist, selle
anallius ja kasutamine. Elektriliste todvahenditega téotamine ja nende hooldamine
kasutusjuhendi jargi. Iseseisvalt toojuhendi jargi tootamine.

Oma t60 ja selle tulemuse analutsimine ning hindamine. TO0 esitlemine ja eksponeerimine.
5. Materjalid

Tekstiilkiudained. Keemilised kiud. Tanapéeva kasitoomaterjalid. Mitmesuguste materjalide
kooskasutamise vGimaluste leidmine.

5. Tooliigid

Tikkimine. Tutvumine erinevate tikanditega. Pilutikand. Tikand loomingulise
valjendusvahendina. Simbolid ja margid. V6imaluse korral tikandi kavandamine ja loomine
arvutiga.

Omblemine. Kanga kuumniiske téétlemine. Kantimine. Kahekordne dmblus. Krooked.
Sissevotted. Rdivaeseme dmblemine. Md6tude votmine, rdiva suurusnumbri maaramine,
IGikelehe kasutamine ja I6igete paigutamine riidele. Valitud rdivaeseme 6mblemiseks
sobivate tehnoloogiliste votete kasutamine. Eseme dmblemise tehnoloogilise jarjekorra
maaramine. Omblustéd viimistlemine.

Kudumine. Silmuste kahandamine ja kasvatamine.. Kirjamine. Erinevate

koekirjade kudumine skeemi jérgi. Silmuste arvestamine, eseme kudumine ja viimistlemine.

Heegeldamine. Tutvumine heegeltehnika loominguliste vdimalustega. Heegelaarised

KODUNDUS

1. Toit ja toitumine

Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus ning allikad. Lisaained toiduainetes. Toiduainete
toitainelise koostise hinnang. Mitmekilgse ja tasakaalustatud pdevameniii koostamine
lahtuvalt toitumissoovitustest. Internetipohised tervisliku toitumise keskkonnad.
Toitumisteave meedias — anallius ja hinnangud. Toiduallergia ja toidutalumatus. Taimetoitluse
ja dieetide mdju organismile. Toitumishdired.

Eestlaste toit Iabi aegade. Eri rahvaste toitumistraditsioonid ja toiduvalikut méjutavad tegurid
(asukoht, usk jm). Toiduainete muutused kuumtdétlemisel, toitainete kadu.

13



K&sitoo ja kodunduse ainekava

2. TO6 organiseerimine

Meeskonna juhtimine. Suurema projekti korraldamine alates mentt koostamisest,
kalkulatsioonist ja praktilise t66 organiseerimisest kuni tulemuse analtlsimiseni.

3. Toidu valmistamine

Niddisaegsed koogiseadmed, nende kasutamine ja hooldus. Kuumtdétlemise viisid.
Maitseained ja roogade maitsestamine. Supid. Aedviljatoidud. Kalaroad. Jahu- ja tangained.
Pastatooted

4. Etikett

Ideede ja vdimaluste leidmine erinevate peolaudade kujundamiseks. Peolaua mendi
koostamine.

Rdivastus ja kditumine vastuvattudel, koduses peolauas, kohvikus ning restoranis.

5. Kodu korrashoid

Erinevad stiilid sisekujunduses. Toataimede hooldamine.

6. Tarbijakasvatus

Tarbija 6igused ja kohustused. Margistused toodetel. Ostuotsustuste méjutamine, reklaami

mdju. Teadlik ja saastlik majandamine.

PROJEKTITOOD

Opilased saavad valida kahe korraga toimuva valikteema vahel.

TEHNOLOOGIAOPETUS

Materjalide ja nende tootlemise teabe hankimine Kirjandusest ja internetist. Leiutamine ja
uuenduslikkus, probleemsete llesannete lahendamine. VV&imaluse korral toodete disainimine
arvutiga. Kasi- ja elektrilised todriistad. Nildisaegsed voimalused materjalide tootlemisel ja

detailide Uhendamine tooteks.

1.2.2 K&sito0 ja kodunduse ainekava 8. klassile
2 tundi nadalas

KASITOO

Oppesisu:

1. Disain ja kavandamine
Tekstiilid rivastuses ja sisekujunduses. Raivastus kui ajastu vaimu peegeldaja — sotsiaalsed

marksusteemid.
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Moelooming. Komplektide ja kollektsioonide koostamise pdhimdtted. Moe, isikupéra ja
proportsiooni péhimdtete arvestamine kavandades. Sobivate lisandite valik stiili kujundades.
Ideekavand ja selle vormistamine. Ornamentika alused. Kompositsiooni seadusparasuste
arvestamine kasitooeset kavandades. Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid
erinevates tekstiilitehnoloogiates.

2. Rahvakunst

Kultuuridevahelised seosed, erinevused ja sarnasused. Mitmekultuuriline keskkond. Simbolid
ja mérgid rahvakunstis.

Kudumine, heegeldamine ja tikkimine eesti rahvakunstis. Rahvardivad. Eesti etnograafiline
ornament tanapédevase roivastuse ja esemelise keskkonna kujundamisel.

Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooniallikana

3. TO6 organiseerimine

Késitootehnikate ja tekstiilitéostuse areng ning seda mdjutanud tegurid ajaloos. Niudisaegsed
tehnoloogilised voimalused ning uudsed votted rbivaste ja tarbeesemete valmistamisel.
Kasitsitoo vaartustamine tarbekunsti osana véi isikuparase eneseviéljendusena. Omblemise ja
kasitooga seotud elukutsed ning vbimalused ettevotluseks.

Toovahendite ja tehnoloogia valik s6ltuvalt materjalist ja valmistatavast esemest. T60
planeerimine tiksi ja rihmas to6tades. Vajaliku teabe hankimine tdnapéeva teabelevist, selle
anallius ja kasutamine. Elektriliste tddvahenditega téotamine ja nende hooldamine
kasutusjuhendi jargi. Iseseisvalt todjuhendi jargi toétamine.

Oma t60 ja selle tulemuse analiiisimine ning hindamine. TA6 esitlemine ja eksponeerimine.
Néituse kujundamine ning virtuaalkeskkonna kasutamine oma t66 eksponeerimiseks

5. Materjalid

Tekstiilkiudained. Tehiskiudude ja stnteetiliste kiudude saamine ning omadused. Ténapaeva
késitoomaterjalid. Mitmesuguste materjalide kooskasutamise vGimaluste leidmine.

5. Todliigid

Tikkimine. Tutvumine erinevate tikanditega. Tikand loomingulise valjendusvahendina.
Stmbolid ja méargid. V@imaluse korral tikandi kavandamine ja loomine arvutiga.
Omblemine. Sissevdtete ja varvli mblemine. Kanga kuumniiske to6tlemine. R8ivaeseme
omblemine. Mddbtude vdtmine, réiva suurusnumbri méaramine, I18ikelehe kasutamine ja
IGigete paigutamine riidele. Valitud rdivaeseme dmblemiseks sobivate tehnoloogiliste votete
kasutamine. Eseme mblemise tehnoloogilise jarjekorra madramine. Omblustoo

viimistlemine. N66paugud. Tomblukk. Varvel. Vaheriide kasutamine.
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Kudumine. Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Silmuste arvestamine, eseme kudumine ja
viimistlemine. Nupud ja palmikud.

Heegeldamine. Tutvumine heegeltehnika loominguliste vdimalustega. VVabaheegeldus,

erinevad heegeltehnikad (iiri-, briigge-, fileepits), rahvuslik heegeldus.

KODUNDUS

1. Toit ja toitumine

Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus ning allikad. Lisaained toiduainetes. Toiduainete
toitainelise koostise hinnang. Mitmekiilgse ja tasakaalustatud pdevameniiii koostamine
lahtuvalt toitumissoovitustest. Internetiphised tervisliku toitumise keskkonnad.
Toitumisteave meedias — anallius ja hinnangud. Toiduallergia ja toidutalumatus. Taimetoitluse
ja dieetide mdju organismile. Toitumishaired.

Eestlaste toit Iabi aegade. Eri rahvaste toitumistraditsioonid ja toiduvalikut méjutavad tegurid
(asukoht, usk jm). Toiduainete muutused kuumtdétlemisel, toitainete kadu. Mikroorganismid
toidus. Toiduainete riknemise pdhjused. Hugieeninduded toiduainete sailitamise korral. Toidu
kaudu levivad haigused.

2. TO6 organiseerimine

Meeskonna juhtimine. Suurema projekti korraldamine alates menti koostamisest,
kalkulatsioonist ja praktilise t66 organiseerimisest kuni tulemuse analtlsimiseni.

Toiduga seonduvad ametid.

3. Toidu valmistamine

Nuddisaegsed koogiseadmed., nende kasutamine ja hooldus. Kuumttotlemise viisid.

Supid. Liha jaotustikid ja lihatoidud. Kalaroad. Soojad kastmed. Kergitusained ja tainatooted.
Vormiroad ja vokitoidud. Kuumtéddeldud jarelroad. Rahvustoidud.

4. Etikett

Ideede ja vdimaluste leidmine erinevate peolaudade kujundamiseks. Peolaua menti
koostamine.

Rdivastus ja kditumine vastuvdttudel, koduses peolauas, kohvikus ning restoranis.

5. Kodu korrashoid

Erinevad stiilid sisekujunduses. Toataimede hooldamine. Kodumasinad. Olmekeemia.
Puhastusvahendid, nende omadused ja ohutus. Suurpuhastus.

6. Tarbijakasvatus

Tarbija digused ja kohustused. Margistused toodetel. Ostuotsustuste mdjutamine, reklaami

mdju. Teadlik ja sdastlik majandamine.
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Leibkonna eelarve, tulude ja kulude tasakaal. Laenud. Kokkuhoiuvdimalused ja kulude

analilis.

PROJEKTITOOD
Opilased saavad valida kahe korraga toimuva valikteema vahel.

TEHNOLOOGIAOPETUS

Materjalide ja nende t66tlemise teabe hankimine Kkirjandusest ja internetist. Leiutamine ja
uuenduslikkus, probleemsete llesannete lahendamine. VVdimaluse korral toodete disainimine
arvutiga. Kasi- ja elektrilised tooriistad. Nuldisaegsed voimalused materjalide to6tlemisel ja

detailide ihendamine tooteks.

1.2.3 K&sitoo ja kodunduse ainekava 9. klassile
1 tund nadalas

KASITOO
Oppesisu:

1. Disain ja kavandamine

Tekstiilid roivastuses ja sisekujunduses. Rdivastus kui ajastu vaimu peegeldaja — sotsiaalsed
marksusteemid.

Moelooming. Komplektide ja kollektsioonide koostamise pShimdtted. Moe, isikupéra ja
proportsiooni phimdtete arvestamine kavandades. Sobivate lisandite valik stiili kujundades.
Ideekavand ja selle vormistamine. Ornamentika alused. Kompositsiooni seadusparasuste
arvestamine kasitooeset kavandades. Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid
erinevates tekstiilitehnoloogiates.

2. Rahvakunst

Kultuuridevahelised seosed, erinevused ja sarnasused. Mitmekultuuriline keskkond. Simbolid
ja margid rahvakunstis.

Kudumine, heegeldamine ja tikkimine eesti rahvakunstis. Rahvardivad. Eesti etnograafiline
ornament tanapéaevase roivastuse ja esemelise keskkonna kujundamisel.

Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooniallikana

3. TO6 organiseerimine

Késitootehnikate ja tekstiilitddstuse areng ning seda mdjutanud tegurid ajaloos. Niudisaegsed
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tehnoloogilised vBimalused ning uudsed votted rbivaste ja tarbeesemete valmistamisel.
Kasitsitoo vaartustamine tarbekunsti osana voi isikuparase enesevéljendusena. Omblemise ja
kasitooga seotud elukutsed ning vBimalused ettevotluseks.

Toovahendite ja tehnoloogia valik s6ltuvalt materjalist ja valmistatavast esemest. T60
planeerimine tiksi ja rihmas tootades. Vajaliku teabe hankimine tdnapéeva teabelevist, selle
anallius ja kasutamine. Elektriliste tddvahenditega téotamine ja nende hooldamine
kasutusjuhendi jargi. Iseseisvalt todjuhendi jargi totamine.

Oma t60 ja selle tulemuse analiisimine ning hindamine. TA06 esitlemine ja eksponeerimine.
Néituse kujundamine ning virtuaalkeskkonna kasutamine oma t66 eksponeerimiseks

5. Materjalid

Tekstiilkiudained. Tehiskiudude ja stnteetiliste kiudude saamine ning omadused. Ténapaeva
késitoomaterjalid. Mitmesuguste materjalide kooskasutamise vGimaluste leidmine.

5. Tooliigid

Tikkimine. Tutvumine erinevate tikanditega. Valgetikand. Tikand loomingulise
valjendusvahendina. Simbolid ja margid. V6imaluse korral tikandi kavandamine ja loomine
arvutiga.

Omblemine. Kanga kuumniiske to6tlemine. Réivaeseme dmblemine. Madtude votmine,
rdiva suurusnumbri maaramine, I6ikelehe kasutamine ja 18igete paigutamine riidele. Valitud
rdivaeseme dmblemiseks sobivate tehnoloogiliste votete kasutamine. Eseme dmblemise
tehnoloogilise jarjekorra maaramine. Omblustdd viimistlemine. Lapitéo. Krae Varrukas.
Kudumine. Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Silmuste arvestamine, eseme kudumine ja
viimistlemine. Pitsilised koekirjad.

Heegeldamine. Tutvumine heegeltehnika loominguliste vdimalustega. Mitme eri varvi

I6ngaga hegeldamine.

KODUNDUS

1. Toit ja toitumine

Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus ning allikad. Lisaained toiduainetes. Toiduainete
toitainelise koostise hinnang. Mitmekilgse ja tasakaalustatud pdevameniii koostamine
lahtuvalt toitumissoovitustest. Internetipohised tervisliku toitumise keskkonnad.
Toitumisteave meedias — anallius ja hinnangud. Toiduallergia ja toidutalumatus. Taimetoitluse
ja dieetide mdju organismile. Toitumishdired.

Eestlaste toit Iabi aegade. Eri rahvaste toitumistraditsioonid ja toiduvalikut méjutavad tegurid
(asukoht, usk jm). Toiduainete muutused kuumtd6tlemisel, toitainete kadu. Mikroorganismid
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toidus. Toiduainete riknemise pdhjused. Hugieeninduded toiduainete sailitamise korral. Toidu
kaudu levivad haigused.

2. T60 organiseerimine

Meeskonna juhtimine. Toiduga seonduvad ametid.

3. Toidu valmistamine

Niddisaegsed koogiseadmed., nende kasutamine ja hooldus. Konserveerimine. Kergitusained
ja taignatooted.

4. Etikett

Ideede ja vdimaluste leidmine erinevate peolaudade kujundamiseks. Peolaua mentii
koostamine.

5. Kodu korrashoid

Puhastusvahendid, nende omadused ja ohutus.

6. Tarbijakasvatus

Leibkonna eelarve, tulude ja kulude tasakaal. Laenud. Kokkuhoiuvdimalused ja kulude

analiis.

Opitulemused:

Kasitoo

Opilane:

1) kavandab isikuparaseid esemeid,;

2) mérkab originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete ning rdivaste disainis;

3) tunneb peamisi eesti rahvuslikke kasitootavasid;

4) kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi esemeid;

5) otsib Ulesandeid téites abi nuldisaegsest teabelevist;

6) esitleb voi eksponeerib oma t66d,;

7) tdidab iseseisvalt ja koos teistega endale vdetud tlesandeid ning planeerib t66d ajaliselt;
8) kirjeldab keemiliste kiudainete p6hiomadusi, kasutamist ja hooldamist;

9) vordleb materjalide valikul nende mdju tervisele;

10) kombineerib oma t006s erinevaid materjale.

11) valib todeseme valmistamiseks sobivaid materjale, todvahendeid, tehnikaid ja
viimistlusvatteid;

12) votab I8ikelehelt IGikeid, valib dpetaja abiga sobiva tehnoloogia ja 6mbleb endale
roivaeseme;

13) koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi kasutades; koob ringselt;
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14) leiab loovaid vdimalusi kasutada dpitud késitootehnikaid.

Kodundus

Opilane:

1) teab mitmekulgse toiduvaliku tahtsust oma tervisele ning pohiliste makro- ja
mikrotoitainete vajalikkusest ja allikaid;

2) tunneb toidu erinevaid sailitusviise ning riknemisega seotud riskitegureid;

3) teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab neid teadmisi rakendada;
4) arvestab rihmatlesandeid téites kaasopilaste arvamusi ja hinnanguid;

5) kasutab menud koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;

6) kalkuleerib toidu maksumust;

7) teab toiduainete kuumtootlemise viise;

8) tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise voimalusi;

9) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;

10) kipsetab taignatooteid ja vordleb erinevaid kergitusaineid;

11) rbivastub ja kéitub Urituse iseloomu kohaselt;

12) mdistab lauakommete tahtsust meeldiva suhtluskeskkonna loomisel.

13) tunneb erinevaid kodumasinaid, oskab vorrelda nende erinevaid parameetreid ja késitseda

neid kasutusjuhendi jargi;

14) tunneb tarbija digusi ning kohustusi;

15) analtsib reklaamide mdju ostmisele;
16) planeerib majanduskulusid eelarve jargi.

Projektitood
Opilane:

1) teadvustab end riihmatd0, projektitdo ja teiste hist6os toimuvate tegevuste lilkmena;

2) osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/vOi koostoos teistega Ulesannetele ning probleemidele lahendeid;

4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste to6alaseid arvamusi;
5) kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust;

6) vaartustab t06 tegemist ning analliisib t66 kulgu

Tehnoloogiadpetus

Opilane:
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1) kasutab tlesannet lahendades ainekirjandust ja teabeallikaid,

2) valib toote valmistamiseks sobivaid materjale, tdévahendeid ning to6tlemisviise, Gpib
leidma tehnilist lahendust kodustele korrastus- ja remonditoddele,

3) valmistab omanéolisi tooteid, kasutades erinevaid tootlemisvéimalusi,

4) esitleb ja analulsib tehtud t66d.

1.3 Kodundus tehnoloogia dpilastele

1.3.1 kodunduse tehnoloogia 5. klass
(8 tundi)

Oppesisu

Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pdhitded. Toiduainete séilitamine.
Higieeninduded

kodgis tootades.

Jaatmete sortimine.

Retsepti kasutamine, modtuhikud. Toiduainete eelt6otlemine

Vdileibade ja salatite valmistamine.

Opitulemused

Opilane:

1) teab ja véartustab tervisliku toitumise pdhialuseid,;

2) tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;
3) teadvustab higieenireeglite jargimise vajadust koogis toétades;

4) teeb pohilisi korrastustoid, kasutades selleks sobivaid td6vahendeid,;

5) katab lauda ning peab kinni Gldtuntud lauakommetest;

6) teab jaatmete kasitlemise ja keskkonnahoiu pdhilisi ndudeid

1.3.2 kodunduse tehnoloogia 6. klass
(8 tundi)

Oppesisu

Hugieeninduded

kdogis tootades. Jaatmete sortimine. Retsepti kasutamine, maotiihikud.
Toiduainete eeltootlemine,

kilm- ja kuumtéotlemine.

Makaroniroad ja pudrud. Magustoidud.

Kilmad ja kuumad joogid. Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad voimalused.
Puhastus- ja korrastustodd. Roivaste ja jalandude hooldamine. Tarbijainfo (pakendiinfo,
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kasutusjuhend jm). Teadlik ja s&astlik tarbimine.

Opitulemused

Opilane:

1) teab ja véartustab tervisliku toitumise pdhialuseid,

2) tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;
3) teadvustab huigieenireeglite jargimise vajadust koogis tootades;

4) teeb pohilisi korrastustoid, kasutades selleks sobivaid tdévahendeid,;

5) katab lauda ning peab kinni uldtuntud lauakommetest;

6) teab jaatmete kasitlemise ja keskkonnahoiu p&hilisi ndudeid.

1.3.3 kodunduse tehnoloogia 7. klass
(8 tundi)

Oppesisu
Toiduainete toitainelise koostise hinnang. Mitmekiilgse ja tasakaalustatud pdevamenii

koostamine lahtuvalt toitumissoovitustest. Internetiphised tervisliku toitumise keskkonnad.
Toitumisteave meedias — analuilis ja hinnangud. Aedviljatoidud ja supid. Kala- ja lihatoidud.

Kipsetised ja vormiroad. Kaitumine peolauas, kohvikus, restoranis. Puhastusvahendid ja
nende

omadused. Kodumasinad.

Hooldusmargid. Kokkuhoiuvéimalused ja kulude

analiils.

Opitulemused

Opilane:

1) teeb tervislikke toiduvalikuid ning koostab tasakaalustatud ja mitmekulgse menud;
2) kasutab mendtd koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;

3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kilmi roogi;

4) kalkuleerib toidu maksumust;

5) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana

1.3.4 kodunduse tehnoloogia 8. klass
(8 tundi)

Oppesisu
Toiduainete toitainelise koostise hinnang. Mitmekilgse ja tasakaalustatud pdevamenii

koostamine lahtuvalt toitumissoovitustest. Internetipdhised tervisliku toitumise keskkonnad.

Toitumisteave meedias — anallius ja hinnangud.

Kala- ja lihatoidud.

Kpsetised ja vormiroad. Kaitumine peolauas, kohvikus, restoranis.
Kodumasinad. Ruumide kujundamine, moobel ja kunst kodus.

Looduslikud ja
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sunteetilised tekstiilmaterjalid, nende valiku ning sobivuse pdhimétted rdivastuses ja
sisekujunduses.
Hooldusmargid.

Tarbija 6igused ja kohustused.
Kokkuhoiuvdimalused ja kulude
analuis.

Opitulemused

Opilane:

1) teeb tervislikke toiduvalikuid ning koostab tasakaalustatud ja mitmekulgse menud;
2) kasutab menutd koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;

3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;

4) kalkuleerib toidu maksumust;

5) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana
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