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Ainevaldkond: tehnoloogia

1. Uldalused
1.1. Valdkonnapéadevus

Tehnoloogia valdkonda kuuluvate ainete 6petamise eesmark pdhikoolis on eakohase valdkonnapddevuse kujundamine, mis tdhendab, et pohikooli
I6petaja:

1) on omandanud eakohaseid baasteadmisi erinevate Oppes kasutatavate materjalide omadustest ja kasutamise vdimalustest;

2) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, todvahendeid ja tootlemisviise;

3) kasutab materjale ja to6vahendeid séastlikult;

4) kasutab teistes dppeainetes omandatud teadmisi praktikas;

5 kavandab, planeerib, teostab ja mdtestab tooprotsessi pohimaottel ideest teostuseni, arvestades seejuures funktsionaalsust ja kulutdhusust;
6) vaartustab Eesti ja teiste rahvaste esemelise ja toidukultuuriga seotud traditsioone;

7) on omandanud valmisoleku kasutada dpitud praktilisi oskusi igapaevaelus;

8) kirjeldab suuliselt ja kirjalikult tehtud valikuid ning todprotsessi, sh kasutades digivahendeid:;

9) analulisib nii enda kui ka teiste tooprotsessi ja -I6pptulemust;

10) otsib loovaid ja uuenduslikke lahendusi ettetulevatele probleemidele, arvestades autoridigust kasutamisel

1.2. Ainevaldkonna 6ppeaine arvestuslik maht
Oppeaine nadalatundide maht kooliastmeti on jargmine:

| kooliaste Il kooliaste 111 kooliaste
45 5 tundi 5 tundi
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1.3. Ainevaldkonna kirjeldus
Kasitd

Késitoos poodratakse téhelepanu eri tehnika ja tehnoloogia omandamise korval oskusele planeerida oma tegevust, kasutada ja hinnata adekvaatselt
oma voimeid, rakendada omandatud teadmisi praktikas. Kasit6o sisu ning tooviisi seos tarbekunstiga loob eeldused loominguliseks eneseteostuseks.
Oluliseks peetakse rahvuslike kasitdo- ja kultuuritraditsioonide séilitamist ning arendamist, samas oma koha teadvustamist mitmekultuurilises

maailmas.
Kodundus

Kodundusdppes poodratakse pohitahelepanu tervislikule toitumisele, 6pitakse tundma peamisi toiduaineid ning neist valmistatavaid toite.
Omandatakse oskus kasitseda kodus kasutatavaid seadmeid ja vahendeid. Kujundatakse suutlikkus vBimetekohaselt teha kodutdid ja seeldbi
kujundada oma suhtumist todsse Olulisel kohal on teadlike tarbijate kujundamine, kes mdistavad oma otsuste ja kaitumise mdju tervisele, teistega

suhtlemisele ja kodu heaolule, samuti lahiimbruse ohutusele.

Tehnoloogia

Tehnoloogiadpetus on dppeaine, kus dpilased saavad ennast véljendada eelkdige erinevaid kdvasid materjale téodeldes nii k&sitsi kui ka masinatega,

sh digitaalsetega.
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1.4. Valdkonnadlene I6iming, tldpadevuste arengu toetamine ja 6ppekava labivate teemade kéasitlemine

Valdkonnallese 16imingu tulemusel kujuneb 6pilasel suutlikkus rakendada oma teadmisi ja oskusi erinevates olukordades, kujundada enda
vadrtushoiakuid ja -hinnanguid ning véimalus omandada ettekujutus thiskonna kui terviku arengust. VValdkonna dppeained pakuvad mitmekesiseid
vBimalusi selleks, et dpilased hakkaksid praktilise tegevuse kaudu markama eri valdkondadesse kuuluvate dppeainete vastastikuseid seoseid ja neid
realiseerima. Tehnoloogia valdkonna 6pitegevused loovad eeldused koolis 6pitu ning véljaspool kooli kogetu métestamiseks ning rakendamiseks
praktiliste tegevuste kaudu.

Keel ja kirjandus — suunatakse Kirjalikust tekstist (juhendist, retseptist, ainealasest meediatekstist vms) arusaamist ning seostatakse
tehnoloogiavaldkonnas kasutatavaid tekste ja nende loomist eesti keele grammatikaga. Arendatakse suulist enesevaljendust ning oskust arutleda
tehnoloogia muutuse Gle Ghiskonnas.

Voorkeeled — puututakse kokku teabeallikatest (interneti, toote kasutusjuhendi, vdorkeelse kirjanduse jt) materjalide otsimisel ja lugemisel.
Vdorkeelte tundmine aitab mdista teisi kultuure ning tajuda oma kultuuri eripéra.

Matemaatika — toetatakse arengut arvutuste, médtmiste/kaalumiste, mdotihikute teisendamiste ja kujutava geomeetria kaudu. Matemaatikas
omandatud teadmisi kasutatakse materjali/toiduainete kulu ja hinna arvutamisel voi esemete/ 18igete konstrueerimisel vms.

Loodusained — rakenduslikkus avaldub 18iminguliste todsituatsioonide lahendamisel. Selleks vbivad olla igapéevaelu voi tehnikamaailma objektide
ja néhtuste olemuse avamine voi siis dpilase poolt planeeritava to0 ja selle protsessi kavandamine. Viimasel juhul tuleb dpilasel voimalik lahendus
vélja pakkuda ja seejarel selle sobivust (vastavust loodusseaduste toimele) analilisida.

Sotsiaalained — Opilasi suunatakse véartustama ennast ja teisi, arendama koostddoskust, jargima tervislikke eluviise ja hoidma keskkonda.
Tooprotsessis toetatakse vastustustundliku ja aktiivse kodaniku (tarbija) kujundamist, vaartustades teaduspdhisust, loovust ja ettevotlust.
Sotsiaalainete toel tunnetab dpilane oma rolli kultuuripdrandi hoidjana, vaartustades rahvakultuuri ja toidutraditsioone ning kujundades aktsepteerivat
hoiakut kultuuriliste ja maailmavaateliste mitmekesisuste suhtes.

Kunst ja muusika — Opitakse vaartustama Eesti ja erinevate rahvaste rahvakultuuri ja selle mitmekesisust. Kunstielamusi (muusikat, kunsti, kasit6od)
néhakse igapédevaelu rikastajana. Kunsti dppeaines dpitut kasutatakse tootearendustsiiklis eseme/toote loomisel, suunates dpilasi kasutama kunsti
pdhielemente (joon, varv, vorm, ruum, riitm). Tehnoloogiavaldkonna praktiliste té6de inspiratsiooni allikana vdib kasutada erinevaid muusikastiile.
Muusika ja kunsti dppeainetes kogetud ja hinnatud subjektiivset ilu suunatakse madistma eseme/toote esteetilisuse olulisust.
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Uldpédevuste arengu toetamine:

1) kultuuri- ja vaartuspadevus — loovuse arendamine oma idee rakendamise kaudu;

2) sotsiaalne- ja kodanikupadevus — teistega arvestamine ja kéitumisreeglite arvestamine;

3) enesemadratluspadevus —

4) dpipadevus — uute teadmiste ja tehnoloogia rakendamine praktikas;

5) suhtluspadevus — oma kaitumise mdju todle ja selle analtis;

6) matemaatika, loodusteaduste ja tehnoloogia-alane padevus — loogilise métlemise ja matemaatiliste teadmiste kasutamine, tutvumine looduslike
ja tehismaterjalide omadustega;

7) ettevotlikkuspadevus — — avatus loomingulistele ideedele ja originaalsetele lahendustele;

8) tehnoloogia - ainealaste mdistete tundmadppimine ning peamiste todvatete ja tehnoloogiate omandamine.

9) digipadevus — kaasaegne digitehnoloogia pakub tehnoloogiavaldkonna dppeainetes mitmekilgseid vBimalusi Gpilaste digipddevuse arendamiseks.
Digitehnoloogiat saab kasutada nii 6ppe-, informatsiooni otsimise kui ka suhtlemisvahendina.

Labivad teemad:

Elukestev Ope ja karjaari planeerimine — téoharjumuste kujundamine, iseseisvalt tegutsemine, loovalt métlemine ja vastutamine oma té6tulemuste
eest.

Keskkond ja jatkusuutlik areng — materjalide saastlik tarbimine ja taaskasutus. Praktiline jaatmete sorteerimine ning energia ja ressursside
kokkuhoid.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus — algatusvbime, ettevatlikkus ja koostdd. Oma ideede realiseerimine ja todprotsessi organiseerimine.
Kultuuriline identiteet - tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega annab vdimaluse néha kultuuride erinevusi ja teadvustada oma
kohta mitmekultuurilises maailmas.

Teabekeskkond — oma t66 kavandamisel ja ainealaste projektide kaigus info kogumiseks dpitakse kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama
kogutud informatsiooni usaldusvééarsust. Interneti kasutamine annab vdimaluse olla kursis tehnoloogia uuendustega ning tutvuda disainerite ja kasitoo
tegijate loominguga tle maailma.
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Tehnoloogia ja innovatsioon — arutletakse intellektuaalomandi kaitse ning arvuti kasutamise voimaluste tle oma t66de kavandamisel ja esitlemisel.
Opitakse oma t66d virtuaalkeskkonnas esitlema. Tutvumine taisautomaatsete arvuti abil juhitavate seadmetega ning véimalusel ka Tutvumine
taisautomaatsete arvuti abil juhitavate seadmetega ning vdimalusel ka nendega to6tamine aitab tunnetada tanapéevaseid tehnoloogia vGimalusi.
Tervis ja ohutus — erinevate tooliikide juures on oluline tddohutusega tutvumine ning ohutusnduete arvestamine to6tamisel. Mitmesuguste looduslike
ja sunteetiliste materjalide ning nende omadustega tutvumine aitab teha tervisest lahtuvaid valikuid esemelises keskkonnas.

Vaartused ja kdlblus — tehnoloogiaainetes kujundatakse hindavat suhtumist tédsse ja to6 tegijasse. Riihmas to6tamine annab véartuslikke kogemusi
uksteisega arvestamisel, organiseerimisoskuse arendamisel ning vimalike konfliktide lahendamisel.

1.5. Hindamine
Kasitoos hinnatakse hindega:

1. kavandamist ja planeerimist (originaalsust, iseseisvust, oskust péhjendada tehtud otsuseid/valikuid).

2. valmistamist (materjalide ja td6vahendite kasutamise oskust, omandatud teadmiste kasutamist praktikas, tdoohutusnduete ja huigieenireeglite
jargimist, iseseisvust, koostéooskust).

3. 160 tulemust (kavandatu dnnestumist, viimistlust/kvaliteeti, t66 digeaegset valmimist).

Kodunduses hinnatakse hindega: teoreetiliste teadmiste omandamist, rihmat6d oskust ja praktilises tunnis tehtud t66d (toidu valmistamisel

kasutatud digeid t6ovotteid, laua katmist, kditumist s6ogilauas, hiigieeninduete taitmist.

Opilase enda eesmargid
Kujundava hindamise juures on oluline, et dpilane seab endale ise dppe-eesmarke (ei pea olema seotud dpitulemustega).

Opilase enda vastutus
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Kujundava hindamise puhul lastakse lapsel endal oma t66 dnnestumise voi ebadnnestumise pohjused labi motelda. Sellega peab ta motlema, mis on
tema tugevad ja norgad kuljed. Opilane dpib m&istma, mida ta 6ppis, mis dnnestus, mis ebadnnestus. Sellega suunatakse teda oma asjade eest
vastutama,

To0ole annab koigepealt hinnangu Gpilane ise, tuginedes Gpitulemustele. Todde valmimisel hindavad opilased ise Uksteise t0id, kas paarikaupa voi
riihmas, ning péhjendavad oma hinnangut. Hinnates dpitulemust, po6ratakse tahelepanu, kui suure voi véikese vaevaga tulemus saavutati. Opilane
saab tagasisidet, mis tal laks hasti, kus oli probleeme ja millele peab ta edaspidi td4helepanu osutama

1.6. Oppe korraldus

| kooliaste

TOo0petus Tooulesannete valikul lahtutakse eesmargist arendada laste vaimseid ja flusilisi véimeid: motoorikat, tdéhelepanu, silmamdétu,
ruumitaju, kujutlusvdimet jne. Oluline on oma t66 kavandamise oskuse arendamine, iseseisvuse kasvatamine otsuste tegemisel, leidurivaistu
kujundamine. Et k&sitd6dpetuse tundide pdhisisuks on loominguline praktiline tegevus, on sel ainel tdita emotsionaalselt tasakaalustav Glesanne
Oppeprotsessis.

Il kooliaste.

Kasit0o. Rohuasetus on eelkdige pohiliste toovotete ja tehnoloogiate omandamisel ning juhendi jargi todtamisel.

Kodundus. Opitakse tervisliku toitumise pdhitddesid, valmistatakse kergeid eineid ja omandatakse sotsiaalseid oskusi.

Tehnoloogia. Opilased eelkdige oskused materjalide to6tlemisel ja toévahendite késitsemisel, samuti tehnilisi mdisteid ja termineid. Opilased
tutvuvad erinevate materjalide omadustega ja kasutusvdimalustega. Opetaja aitab valida asjakohased tédvétted, todvahendid kasitooks samuti
valima masinate ja seadmete vahel ning nendega té6tama.

111 kooliaste

Kasitoo. Rohuasetus on eelkdige pohiliste toovotete ja tehnoloogiate omandamisel ning juhendi jargi todtamisel.

Kodundus. Opitakse tervisliku toitumise pdhitddesid, valmistatakse kergeid eineid ja omandatakse sotsiaalseid oskusi.

Tehnoloogia. Opilased dpivad siivendatult, pakkudes uusi ideid probleemsituatsioonide lahendamiseks. Opilane 6pib rohkem tehnilisi ideid
planeerima ja teostama. Opilasel kujuneb oskus ja huvi vaadelda ning uurida mehhaanilist ja elektroonilist t66- voi elukeskkonda ning rakendada
teadmisi oma loomingus.
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2.Ainekava
2.1. TOOOpetus

2.1.1. Oppeaine kirjeldus

TO060petus

To68petust iseloomustab loov kaeline aktiivsus, mis on oluline &pilaste filsioloogilises ja vaimses arengus. Opilased saavad end kéelise tegevuse
kaudu valjendada ning kujundada teadmisi, oskusi ja kogemusi, mida on vaja t66 kavandamiseks, planeerimiseks ja loomiseks. Tooilesandeid téites
arenevad Opilastel motoorika, tdhelepanu, silmam@dt, ruumitaju, kujutlusvdime ning iseseisvus otsuste tegemisel. Opilastel kujuneb arusaam
inimese kujundatud ja loodud esemelisest keskkonnast ja vajadusest suhtuda Umbritsevasse saastlikult.

Uhistegevuses Gpitakse koos teistega todtama, liksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ja oma otsuseid pdhjendama. See julgustab Opilasi
vadrtustama ning hindama enda ja teiste t60d, ning vordse kohtlemise téhtsust. Kuna t660petuse tundide pdhisisu on loominguline praktiline
tegevus, taidab see aine ka emotsionaalselt tasakaalustavat tilesannet.

Kasitoo

Ké&sitdo on Oppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu valjendada oma oskusi praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid
materjale ja erinevaid kasitoo tehnikaid nii kasitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega todtades. Opilasel kujunevad oskused oma ideid
teostades jargida tootearendustsuklit alates teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning too ajalisest ja tehnilisest kavandamisest kuni toote
valmimise ning esitlemiseni. Ténapéevaste materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise korval vaartustatakse kasit66 rahvuslike
kultuuritraditsioonide hoidmist ja kasutamist tdnapéevases votmes.

Kodundus

Kodundus on Gppeaine, kus tdhelepanu keskmes on inimese tldine heaolu ja igapaevaelus hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised,
oskused ja hoiakud. Koostd6 ja kriitilise mdtlemise kaudu avastab 6pilane enda potentsiaali erinevates ainealastes tegevustes, mdistab elukeskkonna

7
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jatkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes véaartustatakse nii eesti toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste

rahvaste toidukultuuri ja tavade suhtes.

2.1.2. Kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud — need on kooliastmete Gpitulemused

| kooliaste

Il kooliaste

111 kooliaste

Opilane:
1) eristab looduslikke ja tehismaterjale ning

vOrdleb materjalide Gldisi omadusi;

2) kasutab Gigesti ja ohutult t66ks sobilikke
todvahendeid,

3) kujundab, modelleerib ja meisterdab

lihtsamaid esemeid;
4) kasutab materjale saastlikult;

5) saab aru suulistest tilesannetest ja tootab

iseseisvalt dpetaja juhendamisel;

6) markab esemetel rahvuslikke elemente ja

Opilane:

1) tunneb erinevaid to6ks sobilikke
materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;
2) valib ja kasutab eesmérgipéraselt
tdovahendeid ning materjale ning kasutab
neid ohutult

3) planeerib dpetaja juhendamisel oma voi
rihma tervikliku tooprotsessi;

4) kavandab omandatud toovotete baasil
joukohaseid esemeid, oskab kasutada
videojuhendit ja viib kavandatu I6pule;

5) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob
seoseid erinevate eluvaldkondadega;

6) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke

Opilane:

1) valib oma ideede teostamiseks sobivaid
materjale, tdovahendeid ja masinaid
otstarbekalt;

2) kavandab, planeerib, teostab ja motestab
t00 protsessi pohimattel ideest teostuseni;

3) valib ja kasutab teistes Gppeainetes dpitud
teadmisi;

4) on ettevdtlik ning lahendab loovalt esile
kerkinud probleeme;

5) vaartustab Eesti ja teiste rahvaste kombeid
ning esemelise ja toidukultuuriga seotud
traditsioone;

6) esitleb ning pbdhjendab tehtud valikuid ja
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kasutab neid oma t60s;
7) hoiab oma t66koha ja téovahendid korras;

8) toob néiteid isikliku hlgieeni vajalikkuse
kohta;

9) viib alustatud t66 I6pule ja raégib oma

to0ost

kujunduselemente ning tunneb Eesti
rahvuslikku késitood ja rahvustoite;

7) rakendab tervisliku toitumise pdhitddesid
toidu valmistamisel;

8) esitleb oma ja/vdi rihma t6o I6pptulemust,
analliusib ja p6hjendab tédprotsessi valikuid
kas suuliselt voi Kirjalikult, kasutades
sealhulgas digivahendeid,;

9) jargib tootades higieeni-, korra-ja

puhtusendudeid.

tooprotsessi nii suuliselt kui ka kirjalikult;

7) analulsib ning hindab nii enda kui ka teiste
t66d ja selle I16pptulemust;

8) véartustab loovat isetegemist ning sellega
seonduvat vaimset heaolu

9) hindab enda huve ja sobivust erinevateks

ametiteks voi hobidega tegelemiseks

2.1.3. Opitulemused

1.klass




To600petus
Opitulemused:

1) Nimetab looduslikku péaritolu materjale ja teab nende
omadusi ja kasutusalasid;

2) kasutab Gigesti ja ohutult téoks sobilikke etteantud
todvahendeid ja mdistab ohutuse vajalikkust tootamisel;

3) Opetaja abiga kujundab ja meisterdab lihtsamaid esemeid;
4) kasutab materjale saastlikult;

5) jalgib dpetaja selgitusi ja to6tab dpetaja juhendamisel;

6) méarkab Opetaja abiga rahvuslikke elemente;

7) hoiab oma téokoha ja téovahendid dpetaja juhendamisel
korras;

8) Opetaja abiga viib oma t66 16pule;
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Oppesisu:
1. Kavandamine
Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain.

Ideede otsimine ja valimine, Idee esitlemine. Lihtsate esemete
kavandamine. Rahvuslikud mustrid ja motiivid.

2. Materjalid

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk,
plast, vahtmaterjal, puit jne). materjalide omadused, otstarve ja
kasutamine. Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste
vordlemine. Ideede leidmine materjalide korduvkasutuseks

3. Todtamine

Tdotamine suulise juhendamise jargi. Tookoha korras hoidmine, selle
moju t66 tulemusele ja ohutusele. Rihmatdds tlesannete téitmine ja
kaaslaste abistamine. Paberi-, tekstiili-, puidu- ja tehismaterjalide
tootlemisviisid: mddtmine, markimine, rebimine, 1dikamine,
liimimine, voltimine, punumine, tarbepistete dmblemine, naelutamine,
dgvendamine, painutamine vms.

10
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Tootamine dpetaja suulise jJuhendamise jargi tksi ja koos kaaslasega.
Vajadusel kaaslase abistamine, ise abi kiisimine.

4. Tooviisid

Materjalide lihtsamad t66tlemise viisid (md6tmine, markimine,
rebimine, voltimine, 1dikamine, detailide ihendamine, dmblemine,
liimimine, punumine, kaunistamine, varvimine, viimistlemine).

Sagedasemad toovahendid (kaarid, nuga, ndel, heegelndel jne), nende
0Oige, otstarbekas ja ohutu kasutamine, tdovahendite hooldamine.

Joukohaste esemete valmistamine.Alustatud t66 I6petamine.
5. Kodundus

Ruumide korrastamine ja kaunistamine. Rdivaste ja jalatsite
korrashoid. Isiklik hiigieen. Viisakas kaitumine. Saastlik tarbimine.
Jaatmete sorteerimine.

2.klass

11



1) Nimetab Umbritsevas keskkonnas esinevaid
tehismaterjale ja teab nende pShiomadusi ja
kasutusalasid,;

2) Valib Gpetaja suunamisel digeid todvahendeid ja
mdistab ohutuse vajalikkust todtamisel,

3) kujundab, modelleerib ning meisterdab dpetaja abiga
lihtsamaid esemeid;

4) kasutab materjale saastlikult ja arutleb selle
vajalikkuse Ule;

5) kirjeldab suulist vdi kirjalikku juhist;

6) tootab enamasti iseseisvalt dpetaja juhendamisel;

7) arvestab ja aitab hiselt to6tades kaaslasi;

8) kasutab Gpetaja abiga rahvuslikke elemente oma t66s,

9) moistab tookoha ja -vahendite korrashoiu olulisust
ning hoiab oma tédkoha ja téovahendid Opetaja
juhendamisel korras;

10) selgitab isikliku hiigieeni ja tervise vahelisi seoseid,;

11) vordleb kavandatut valmis t66ga;

12) mérkab ning nimetab positiivset oma ja teiste toodes.
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1) Kavandamine
Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain.

Ideede otsimine ja valimine, Ideede visandamine paberile. Idee esitlemine.
Lihtsate esemete kavandamine. Rahvuslikud mustrid ja motiivid.

2) Materjalid

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast,
vahtmaterjal, puit jne). Materjalide omadused, otstarve ja kasutamine. Katsetused
erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine. Ideede leidmine materjalide
korduvkasutuseks.

3) Todtamine

Tdotamine suulise juhendamise jargi. Tutvumine kirjaliku téojuhendiga, sellest
arusaamine. Oma idee teostamine, toetudes dpitud oskustele ja iseseisvatele
katsetustele. To6koha korras hoidmine, selle mju t60 tulemusele ja ohutusele.

Rihmat6os Glesannete taitmine ja kaaslaste abistamine
4) Tooviisid

Materjalide lihtsamad to6tlemise viisid (md6tmine, mérkimine, rebimine, volti
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3.klass

T600petus
Opitulemused:

1) eristab looduslikke ja tehismaterjale ning vordleb
materjalide tldisi omadusi;

2) kasutab Gigesti ja ohutult tooks sobilikke
t06vahendeid,

Kadpa Kool
mine, 16ikamine, detailide ihendamine, dmblemine, liimimine, punumine,
kaunistamine, varvimine, viimistlemine).

Sagedasemad toovahendid (kaérid, nuga, ndel, heegelndel jne), nende dige,
otstarbekas ja ohutu kasutamine, td6vahendite hooldamine. Joukohaste esemete
valmistamine.

5) Kodundus

Ruumide korrastamine ja kaunistamine. Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik
hlgieen. Viisakas kéditumine. Saastlik tarbimine. Jadtmete sorteerimine.

Oppesisu:

1) Kavandamine

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain minevikus ja tanapaeval.
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3) kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid
esemeid;

4) kasutab materjale saastlikult;

5) toob dppega seonduva kohta néiteid teistest ainetest
vOIi igapaevaelust;

6) saab aru suulistest vdi Kirjalikest juhistest;
7) tootab iseseisvalt dpetaja juhendamisel;
8) arvestab Uhiselt té6tades kaaslasi;

9) mérkab esemetel rahvuslikke elemente ja kasutab neid
oma toos;

10) toob nditeid tervisliku toiduvaliku kohta;

11) hoiab oma téokoha ja todvahendid korras;

12) toob nditeid isikliku hiigieeni vajalikkuse kohta;
13) viib alustatud t66 I6pule ja rd&gib oma toost;

14) markab ning nimetab positiivset oma ja teiste to0des.

Kadpa Kool

Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info kasutamine. Lihtsate esemete
ja keskkonna kavandamine. Rahvuslikud mustrid ja motiivid.

2) Materjalid

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast,
vahtmaterjal, puit, traat, plekk jne). Materjalide omadused, otstarve ja
kasutamine. Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine.
Ideede leidmine materjalide korduvkasutuseks.

3) Todtamine

Tdotamine suulise juhendamise jargi. Tutvumine kirjaliku téojuhendiga, sellest
arusaamine. Oma idee teostamine, toetudes dpitud oskustele ja iseseisvatele
katsetustele. To0koha korras hoidmine, selle mju t60 tulemusele ja ohutusele.

Rihmat0os Glesannete taitmine, Uksteise arvamuse arvestamine ja kaaslaste
abistamine. T60 tulemuse hindamine.

4) Tooviisid

Materjalide lihtsamad t66tlemise viisid (md6tmine, markimine, rebimine,
voltimine, I16ikamine, detailide thendamine, dmblemine, liimimine, punumine,
kaunistamine, varvimine, viimistlemine).
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4 klass

Kasitdo ja kodundus

Opitulemused:

1) tunneb ja nimetab t60s kasutatavaid
etteantud materjale ja nende omadusi;

Oppesisu:

1) Materjalid

Kadpa Kool

Sagedasemad to6vahendid (kaarid, nuga, ndel, heegelndel, naaskel, vasar, saag,
kruvikeeraja, I6iketangid, ndpitsad jne), nende bige, otstarbekas ja ohutu
kasutamine, té6vahendite hooldamine. Joukohaste esemete valmistamine.

5) Kodundus

Arutelu hubase kodu kui perele olulise vaartuse tle. Ruumide korrastamine ja
kaunistamine. Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik hugieen.

Tervislik toiduvalik. Lihtsamate toitude valmistamine. Laua katmine,
koristamine. Viisakas kditumine. Saastlik tarbimine. Jddtmete sorteerimine.
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2) valib ja kasutab sihipéraselt tooks
etteantud téovahendeid, tootlusviise ja
materjale;

3) otsib vajalikku infot Gpetaja abiga
etteantud teabeallikatest ja pakenditelt

4) omandab Opetaja abiga diged to6votted
ning tehnikad materjalide tootlemisel;

5) kirjeldab omandatud t66vatete baasil
joukohaste esemete loomist (ksi ja/voi
rihmas;

6) kujundab lihtsamaid tooteid ja viib
kavandatu I8pule;

7) kasutab etteantud materjale sééstlikult;

8) oskab luua seoseid erinevate
eluvaldkondadega

9) véartustab ja kasutab kodukohaga seotud
rahvuslikke kujunduselemente oma t66s

Kadpa Kool

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused. Kanga kudumise
pdhimdte. Labane sidus. Koe- ja I6imeldngade leidmine. Kanga liigid: telgedel
kootud, silmuskoelised, mittekootud kangad.

2) Toovahendid

Kasitoovahendite k&sitsemine (vardad, heegelndelad). Masinate (dmblusmasin,
tritkraud) ohutu ké&sitsemine ja hooldamine. Digitaalsed vahendid.

3) Tootlemisviisid

Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine,
heegeldamine) praktiline rakendamine. Erinevate pehmete materjalide (paber,
tekstiil, vill) todtlemine.

1) Kavandamine

Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel. Ideede hankimine tdnapéeva
teabelevist (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus, analtiis, kasutamine
kooskdlas autoridigusega.

2) Todtamine

To6 ajaline ning etapiline planeerimine Uksi ja rihmas to6tades. Suulise ja kirjaliku
juhendamise jargi tootamine. Alustatu 18pule viimine; eseme viimistlemine ja
isikupérane kaunistamine.
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10) saab aru erinevatest tlesannetest
riihmas tootades;

11) esitleb ja analtsib t66 16pptulemust
suuliselt

12) mdistab hugieeninduete vajalikkust,
hoiab oma totkoha ja téévahendid korras

Kadpa Kool

3) Eneseanalliis ja hindamine

Oma voi riihmat6o esitlemine suuliselt vai kirjalikult.

Esialgse idee ja 16pptulemuse vordlemine, anallius.

4) Oppeaine rakendumine igapéevaelus

Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Saastlik tarbimine. Parandustodd ja rdivaste
hooldamine.lIsikupéra kujundamine 1abi loomise/tehnoloogia.

KODUNDUS

Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pdhitded. Toidupdiramiid.
Toiduainerihmade Gldiseloomustus. Toiduainete sdilitamise pohitoed.

Ruumide korrastamine ja kaunistamine. Isiklik hiigieen. Viisakas k&itumine.
Saastlik tarbimine. Jadtmete sorteerimine.
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Tehnoloogiadpetus

Opitulemused

Oppesisu

1) Teadvustab ja jargib eeskirju 6petaja juhendamisel.
2) Tunneb ja dpib toovahendeid ohutult kasutama.
3) Opib leidma teavet kirjandusest ja internetist.

4) Kasutab erinevaid materjale dpetaja juhendamisel. Valmistab
omanéolisi Lihtsamaid esemeid dpetaja juhendamisel.

1) Tookoja sisekord.

2) Ohutustehnika ja tervisekaitse. To0vahendite tundmine ja
ohutu kasutamine dpetaja juhendamisel.

3) Teabe hankimine kirjandusest ja internetist dpetaja
juhendamisel. 4) Levinumate késitooriistadega materjalide
tootlemine ja viimistlus dpetaja juhendamisel.

5. klass

Kasitdo ja kodundus

Opitulemused: Oppesisu:

Kadpa Kool
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1) tunneb erinevaid t66s kasutatavaid
materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;

2) tunneb, valib ja kasutab eesmérgiparaselt
toovahendeid, tootlusviise ning materjale;

3) leiab vajalikku infot etteantud
teabeallikatest ja pakenditelt.

4) moistab ja kasutab iseseisvalt ohutult
digeid toovotteid ning tehnikaid materjalide
sh toiduainete tootlemisel

5) saab aru etteantud to6protsessi kirjelduse
jargimise olulisusest oma t00s;

6) tootab sihikindlalt ja vajadusel kasutab
Opetaja abi kavandatu I6puleviimiseks;

7) teab, kuidas kasutada materjale ja
toiduaineid s&astlikult ning leiab véimalusi
materjalide taaskasutuseks;

8) teab ja kasutab dpetaja juhendamisel
t06d kavandades rahvuslikke
kujunduselemente sobivas kontekstis;

Kadpa Kool

1) Materjalid

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused. Kanga kudumise
pdhimdte. Labane sidus. Koe- ja I6imeldngade leidmine. Kanga liigid: telgedel
kootud, silmuskoelised, mittekootud kangad.

2) Toovahendid

Kasitoovahendite késitsemine (vardad, heegelndelad). Masinate (dmblusmasin,
tritkraud) ohutu ké&sitsemine ja hooldamine. Digitaalsed vahendid.

3) Tootlemisviisid

Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine,
heegeldamine) praktiline rakendamine. Erinevate pehmete materjalide (paber,
tekstiil, vill) todtlemine.

1) Kavandamine

Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel. Ideede hankimine tdnapéeva
teabelevist (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus, analliis, kasutamine
kooskdlas autoridigusega.

2) Todtamine
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9) kirjeldab tervisliku toitumise pdhitddesid
toidu valmistamisel;

10) saab aru rilhmas to6tamise olulisusest
Uhise eesmargi saavutamisel,

11)esitleb oma ja/voi riihma t60
I6pptulemust, analliisib ja pdhjendab
tooprotsessi valikuid kas suuliselt voi
kirjalikult

12) jargib to6tades hugieeni-, korra- ja
puhtuse ndudeid, korrastab oma té6koha
ning tédvahendid

Kadpa Kool

T60 ajaline ning etapiline planeerimine (ksi ja rihmas téotades. Suulise ja kirjaliku
juhendamise jargi to6tamine. Alustatu 16pule viimine; eseme viimistlemine ja
isikupérane kaunistamine.

3) Eneseanaliiis ja hindamine

Oma voi rihmatdo esitlemine suuliselt voi kirjalikult.
Esialgse idee ja 16pptulemuse vdrdlemine, analliis.
4) Oppeaine rakendamine igapaevaelus

Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Saastlik tarbimine. Parandustodd ja rdivaste
hooldamine.lIsikupéra kujundamine 1abi loomise/tehnoloogia.

Rahvakunsti tahtsus
KODUNDUS
1) Toit ja toitumine

Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pohitded. Toiduplramiid.
Toiduainerihmade uldiseloomustus: teravili, aedvili. Toiduainete séilitamine.

2.T0O6 organiseerimine ja hiigieen
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Kadpa Kool

Isikliku hugieeni nduded kodgis tootades. Toidu ohutus. Ndude pesemine, koogi
korrashoid. To6de jarjekord toitu valmistades. Tédjaotus riihmas, Ghisto6
kavandamine, hooliv ja arvestav kaitumine. Uhise t66 analGitisimine ja hindamine.

3) Toidu valmistamine
Retsept. Madtihikud. Tédvahendid kddgis, ohutus.

Toiduainete eeltoéotlemine, kilm- ja kuumtootlemine. Voileibade valmistamine.
Kuumtdotlemata magustoidud. Kilmad joogid.

4) Lauakombed

Lauakatmise pdhinduded. Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks. Kaitumine
lauas.

5) Kodu korrashoid

Puhastus- ja korrastustood. Toovahendid. Rdivaste pesemine késitsi ja masinaga.
Hooldusmérgid. Triikimine.

6) Tarbijakasvatus

Tulud ja kulud pere eelarves, taskuraha. Arutelu raha kasutamise ja sdéstmise dile.
Tarbijainfo (pakendiinfo). Energia saastlik kasutamine (vesi, elekter, soojus).
Jaatmete sorteerimine.
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Kadpa Kool

2) Tunneb ja dpib t6ovahendeid ohutult kasutama.
3) Opib leidma teavet kirjandusest ja internetist.

4) Kasutab erinevaid materjale. VValmistab omandolisi esemeid
Opetaja juhendamisel.

Tehnoloogia
Opitulemused Oppesisu
1) Teadvustab ja jargib eeskirju. 1) Tookoja sisekord.

2) Ohutustehnika ja tervisekaitse. Tehnoloogia olemus ja
kirjaoskus. 3) Todvahendite tundmine ja ohutu kasutamine
Opetaja juhendamisel. Teabe hankimine kirjandusest ja
internetist.

4) Levinumate ké&sitooriistadega materjalide to6tlemine ja
viimistlus dpetaja juhendamisel.

6. klass

Kasitdo ja kodundus

Opitulemused: Oppesisu

1) ) tunneb erinevaid t66ks sobilikke .
materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi; 1) Materjalid

2) valib ja kasutab eesmérgiparaselt
td6vahendeid ning materjale;
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3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja
pakenditelt ning vaartustab intellektuaalset
omandit, l&htudes autoridigusest;

4) kasutab ohutult Gigeid t6ovotteid ning
tehnikaid materjalide, sh toiduainete
tootlemisel,

5) planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/voi
rihma terviklikku tooprotsessi;

6) kavandab omandatud t6ovotete baasil
joukohaseid esemeid Uksi ja/vdi rihmas,
oskab kasutada videojuhendit;

7) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu
IGpule;

8) kasutab materjale ja toiduaineid saastlikult
ning leiab vdimalusi materjalide
taaskasutuseks;

9) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob
seoseid erinevate eluvaldkondadega;

10) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke
kujunduselemente ning tunneb Eesti
rahvuslikku k&sitood ja rahvustoite;

Kadpa Kool

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused. Kanga kudumise
pdhimdte. Labane sidus. Koe- ja 1dimeldngade leidmine. Kanga liigid: telgedel
kootud, silmuskoelised, mittekootud kangad.

2) Tobvahendid

Késitoovahendite k&sitsemine (vardad, heegelndelad). Masinate (dmblusmasin,
triikraud) ohutu ké&sitsemine ja hooldamine. Digitaalsed vahendid.

3) Tootlemisviisid

Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine,
heegeldamine) praktiline rakendamine. Erinevate pehmete materjalide (paber,
tekstiil, vill) toétlemine.

4) Kavandamine

Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel. Ideede hankimine tdnapéeva
teabelevist (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus, analliis, kasutamine
kooskdlas autoridigusega.

5) To6tamine

T60 ajaline ning etapiline planeerimine Uksi ja riihmas to6tades. Suulise ja kirjaliku
juhendamise jargi tootamine. Alustatu I6pule viimine; eseme viimistlemine ja
isikupdrane kaunistamine.
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11) rakendab tervisliku toitumise pohitddesid
toidu valmistamisel;

12) mdistab riihmas to6tamise olulisust thise
eesmaérgi saavutamisel;

13) esitleb oma ja/voi rihma t6o
I6pptulemust, analliisib ja pdhjendab
tooprotsessi valikuid kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid;

14) jargib tootades hulgieeni-, korra- ja
puhtuse nduded, korrastab oma tddkoha
ning todvahendid,

15) teab materjalide ja toiduainete sdilitamise
ndudeid

Kadpa Kool

6) Eneseanaliils ja hindamine

Oma vdi rihmat6o esitlemine suuliselt voi Kirjalikult.
Esialgse idee ja 16pptulemuse vordlemine, analliis.
7) Oppeaine rakendamine igapéevaelus

Tarbimise suunad ja moju inimesele. Saastlik tarbimine. Parandustddd ja réivaste
hooldamine.lsikupéra kujundamine labi loomise/tehnoloogia.

Rahvakunsti tahtsus
KODUNDUS
1) Toit ja toitumine

Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pohitded.
Toidupuramiid.taldrikureegel. Toiduainerihmade tldiseloomustus: teravili, aedvili.
Toiduainete sailitamine.

2) TOO6 organiseerimine ja hiigieen

Isikliku htigieeni nbuded kdogis tootades. Toidu ohutus. Ndude pesemine, kodgi
korrashoid. T66de jarjekord toitu valmistades. T60jaotus riihmas, hist6o
kavandamine, hooliv ja arvestav kaitumine. Uhise t66 anallitisimine ja hindamine.

3) Toidu valmistamine
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Kadpa Kool

Retsept. M66tuhikud. Téovahendid kddgis, ohutus.

Toiduainete eeltodtlemine, kilm- ja kuumtdotlemine. Voileibade valmistamine.
Kuumtdotlemata magustoidud. Killmad joogid.

4) Lauakombed

Lauakatmise pdhinduded. Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks.
Kéitumine lauas.

5) Kodu korrashoid

Puhastus- ja korrastustodd. Toovahendid. RGivaste pesemine késitsi ja masinaga.
Hooldusmargid. Triikimine.

6) Tarbijakasvatus

Tulud ja kulud pere eelarves, taskuraha. Arutelu raha kasutamise ja sdastmise le.
Tarbijainfo (pakendiinfo). Energia sdastlik kasutamine (vesi, elekter, soojus).
Jaatmete sorteerimine. Rdivaste, toidu saastlik ostmine/tarbimine
keskkonnasééstlikkuse seisukohast.
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Tehnoloogia
Opitulemused Oppesisu
1) Teadvustab ja jargib eeskirju. 1) Tookoja sisekord.

2) Tunneb ja oskab té6vahendeid ohutult kasutada.

3) Oskab leida teavet kirjandusest ja internetist.

4) Kasutab erinevaid materjale. Valmistab oman&olisi esemeid.

2) Ohutustehnika ja tervisekaitse. To0vahendite tundmine ja
ohutu kasutamine.

3) Tehnoloogia olemus ja kirjaoskus. Teabe hankimine
kirjandusest ja internetist Levinumate kési- ja elektriliste
tooriistadega materjalide to6tlemine ja viimistlus.

7. klass

Kasitdo ja kodundus

Opitulemused: Oppesisu:

Kadpa Kool
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1) kasutab t66d kavandades ainealast
kirjandust ning teab autoridiguste jargimise
vajadust;

2) mdistab infoallikates sh pakenditel
olevat teavet ning kirjeldab erinevaid
tarbimisvalikuid

3) valib etteantud materjale, sh toiduaineid
eri to6tlusviiside jaoks;

4) valib ja kasutab materjalile sobivaid
tehnikaid, seadmeid, t66vahendeid.

5) mdistab eelarve koostamise olulisust
toote valmistamisel

6) teab ja jargib tooohutusndudeid;

7) planeerib enda vdi riihmas tootades
tervikliku t6oprotsessi ning funktsionaalse
ja esteetilise tulemuse;

8) jargib jaatmete kaitlemise ning
keskkonnahoiu pdohilisi ndudeid ja teab

Kadpa Kool

1) Materjalid
Tehislike ja stinteetiliste tekstiilmaterjalide liigid, saamine ja omadused.

Erinevad kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus l&htuvalt
kasutusalast.

2) Todvahendid

Toovahendite (kaarid, ndelad, vardad, heegelndelad vms) késitsemine.
Masint66tlemise (dmblus-, tikkimis-, viltimis-, &arestusmasina vms)
kasutusvdimalused ja késitsemine, reguleerimine, hooldamine.

Digitaalsed vahendid- erinevad veebipohised platvormid ja rakendused, foto ja -
video to6tlemise programmid.

3) Todtlemisviisid

Rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine)
rakendamine praktikas. Omblustehnoloogia kaasaegsed véimalused. Toévahendite ja
tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist.

4) Tooprotsess (ideest teostuseni)

T606 eesmargistamine. Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamise. Ideede
hankimine tdnapaeva teabelevist. T60 planeerimine tksi ja riihmas to6tades: eelarve,
t00 etappide jarjestamine ja aja planeerimine. Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi
tootamine, sh jooniste kasutamine, skeemide maistmine ja té6juhendi koostamine.

5) Rahvakunst
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ressursside séastliku kasutamise mdju
tervisele ning looduskeskkonnale;

9) leiab Ulesannete taitmiseks loovaid
lahendusi Uksi ja/voi riihmas, kasutab
teistes dppeainetes Opitut;

10) tunneb ja rakendab kogukondlikke
Eesti kultuuri-, k&sit0o- ja toitumistavasid,

11) nimetab eri rahvaste peamisi
kultuuritavasid ja rahvustoite;

12) kirjeldab toitumistavasid mojutavaid
tegureid ja toitumise eripdrasid ning
rakendab neid toitu valmistades

13) esitleb, analliusib ja pohjendab
tooprotsessis tehtud valikuid ning
I6pptulemust kas suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid

14) annab enda ja teiste tehtule tagasisidet
pbhjendades oma arvamust;

15) leiab Opitus seoseid igapaevaelu ja enda
hobidega.

Kadpa Kool

Margid, simbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis. Mitmekultuuriline keskkond.
Kultuuridevahelised seosed: erinevused, sarnasused.

6) Eneseanalliis ja hindamine

ToOetappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine. Oma t606 tulemuste
analutsimine: seatud Oppe-eesmérkide saavutamise hindamine, tdoprotsessi kdigus
omandatud uute oskuste sdnastamine, oma to6tulemusele hinnangu andmine. T60
tulemuse esitlemine suulisel, kirjalikul voi digitaalsel kujul.

7) Oppeaine rakendamine igapaevaelus

Tarbimise suunad thiskonnas ja selle mdju inimesele. Vastutustundlik séastlik
tarbimine. Parandust6dd. Jatkusuutlikkus, taaskasutus. Isikupara kujundamine labi
loomise. Késitod kui hobi ja elukutse.

KODUNDUS
1) Toit ja toitumine

Tervisliku toidu valikute olulisus, tasakaalustatud toitumine, paevane
energiavajadus. Toidugruppide roll ja tahtsus toitumises. Tasakaalustatud mendi
koostamine. Erinevad toitainete vajadused meniil koostamisel -siisivesikud, valgud,
rasvad, vitamiinid, mineraalained ja vesi. Toiduvalikud eritoitumise korral.
Toiduallergia ja toidutalumatus

2) Toidu valmistamine ja hligieen

Toiduhtigieen toidu kaitlemisel, valmistamisel ja séilitamisel. Kuumtdotlemise
viisid. Retseptide vordlused ja koguste arvutamine toidu valmistamisel. Toitude
valmistamine, mis toetavad Gpilaste heaolu ja tervist.
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3) Kodu korrashoid

Uute tehnoloogiate kasutamine ja keskkonnas6bralik l&henemine puhastus ja
korrastustoddes. RGivaste hooldus vastavalt tingmaérkidele. Erinevates
puhastustoodes kasutatavate kemikaalide ja puhastuslahuste pH

4) Tarbija kasvatus

Toidu péritolu. Toiduainete tootmise ja transportimise moju keskkonnale ja inimese
tervisele. Toidu raiskamise moju keskkonnale. Jdatmete vahendamine ja prugi
sorteerimine

Tarbija rolli mistmine. Uldine finantsiline teadlikkus- sissetulekud, kulutused,
séastmine

5) Eesti ja maailma toidukultuur

Eesti toidukultuuri uurimine ja kohaliku tooraine kasutamine mitmekesiste toitude
valmistamisel. Erinevate rahvuskodkide uurimine ja vastavate toitude valmistamine
praktikas.

Tehnoloogia

Opitulemused

Oppesisu
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1) Teadvustab ja jargib eeskirju.

2) Mdistab tehnoloogilise Kirjaoskuse vajalikkust.
3) Tunneb ja oskab té6vahendeid ohutult kasutada.
4) Oskab leida teavet kirjandusest ja internetist.

5) Kasutab sobivaid materjale. Valmistab oman&olisi esemeid. Oskab
esitleda ja analtlisida tehtud to6d.

1) Tookoja sisekord. Ohutustehnika ja tervisekaitse.

2) Tehnoloogia olemus ja kirjaoskus. To6vahendite tundmine
ja ohutu kasutamine. Materjalid ja nende to6tlemine.

3) Teabe hankimine kirjandusest ja internetist

4) Levinumad kaési- ja elektrilised tooriistad.Materjalide
tootlemine ja viimistlus.

8. klass
Kasitdo ja kodundus

Opitulemused:

1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid
kooskdlas autoridigusega;

Oppesisu:

1) Materjalid
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2) anallitsib infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet ja
kirjeldab oma tarbimisharjumusi ning tarbimisvalikuid;

3) valib ja vordleb materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;
4) vordleb ja kasutab sobilikke materjale, todvahendeid, -pinke,
masinaid ning viimistlus-ja/voi kaunistusvotteid
eesmaérgiparaselt;

5) planeerib ja koostab eelarvet toote valmistamiseks;

6) jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;

7) planeerib iseseisvalt voi rihmas tervikliku tdprotsessi ning
funktsionaalse ja esteetilise tulemuse;

8) jargib jaatmete kaitlemise ning keskkonnahoiu pdhilisi ndudeid
ja teab ressursside saastliku kasutamise mdju tervisele ning sotsiaal-
, majandus- ja looduskeskkonnale

9) leiab Ulesannete taitmiseks loovaid lahendusi tksi ja/vdi rihmas,
kasutab teistes Oppeainetes Opitut;

10) tunneb ja rakendab peamisi Eesti kultuuri-, k&sit66- ja
toitumistavasid,

Kadpa Kool

Tehislike ja slinteetiliste tekstiilmaterjalide liigid, saamine ja
omadused.

Erinevad kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus
lahtuvalt kasutusalast.

2) Tobvahendid

Toovahendite (k&érid, ndelad, vardad, heegelndelad vms)
kéasitsemine. Masintdotlemise (6mblus-, tikkimis-, viltimis-,
aarestusmasina vms) kasutusvBimalused ja késitsemine,
reguleerimine, hooldamine.

Digitaalsed vahendid- erinevad veebip&hised platvormid ja
rakendused, foto ja -video to6tlemise programmid.

3) Tootlemisviisid

Rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine,
heegeldamine) rakendamine praktikas. Omblustehnoloogia
kaasaegsed vOimalused. To0vahendite ja tehnoloogiate valimine
olenevalt materjalist.

4) Tooprotsess (ideest teostuseni)
T66 eesmargistamine. Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamise.

Ideede hankimine tdnapéeva teabelevist. TO0 planeerimine UKksi ja
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11) kirjeldab eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite ning
rakendab neid praktikas;

12) teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid ja toitumise eripérasid
ning rakendab neid toitu valmistades;

13) esitleb, anallitsib ja p6hjendab td6protsessis tehtud valikuid
ning I6pptulemust kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid

14) annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pohjendades oma
arvamust;

15) leiab dpitus seoseid igapaevaelu ja erinevate ametite ning
hobidega.

Kadpa Kool

rihmas tootades: eelarve, t60 etappide jarjestamine ja aja
planeerimine. Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi to6tamine, sh
jooniste kasutamine, skeemide mdistmine ja todjuhendi koostamine.

5) Rahvakunst

Margid, suimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.
Mitmekultuuriline keskkond. Kultuuridevahelised seosed:
erinevused, sarnasused.

6) Eneseanaliiis ja hindamine

Tdoetappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine. Oma t66
tulemuste analliiisimine: seatud Gppe-eesmarkide saavutamise
hindamine, tooprotsessi kdigus omandatud uute oskuste sGnastamine,
oma tootulemusele hinnangu andmine. TA6 tulemuse esitlemine
suulisel, kirjalikul voi digitaalsel kujul.

7) Oppeaine rakendamine igapaevaelus

Tehnoloogiadpetus

Opitulemused

Oppesisu
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1) Teadvustab ja jargib eeskirju.

2) Mdistab tehnoloogilise Kirjaoskuse vajalikkust. Tunneb ja oskab
toovahendeid ohutult kasutada.

3) Oskab leida teavet kirjandusest ja internetist. Kasutab  sobivaid
materjale. Valmistab omanéolisi esemeid.

4) Oskab esitleda ja analliusida tehtud t66d.

5) Oskab joonist lugeda

1) Tookoja sisekord.
2) Ohutustehnika ja tervisekaitse.

3) Tehnoloogia olemus ja kirjaoskus. To6vahendite tundmine ja ohutu
kasutamine. Materjalid ja nende t66tlemine.

4) Teabe hankimine kirjandusest ja internetist
5) Levinumad kaési- ja elektrilised tdoriistad.
6) Materjalide tootlemine ja viimistlus.

7) Leiutamine ja uuenduslikkus.

9. klass

Kasitoo ja kodundus

Opitulemused Oppesisu
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1) kasutab t66d kavandades ainealast
kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;

2) hindab infoallikates, sh pakenditel
sisalduvat teavet kriitiliselt ja analliusib
selle pbhjal oma tarbimisharjumusi ning
teadlikke tarbimisvalikuid;

3) valib ja kombineerib materjale, sh
toiduaineid eri tootlusviiside jaoks;

4) kasutab sobilikke materjale,
tdbvahendeid, -pinke, masinaid ning
viimistlus-ja/voi kaunistusvotteid
eesmargiparaselt;

5) oskab koostada eelarvet toote
valmistamiseks;

6) jargib tervisekaitse- ja
to6ohutusndudeid;

7) planeerib iseseisvalt voi riihmas
tervikliku t6oprotsessi ning funktsionaalse
ja esteetilise tulemuse;

8) teab jaatmete kaitlemise ning
keskkonnahoiu pdhilisi ndudeid ja

Kadpa Kool

1) Materjalid
Tehislike ja stinteetiliste tekstiilmaterjalide liigid, saamine ja omadused.

Erinevad kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus lahtuvalt
kasutusalast.

2) Toovahendid

Toovahendite (kaarid, ndelad, vardad, heegelndelad vms) késitsemine.
Masintéotlemise (6mblus-, tikkimis-, viltimis-, ddrestusmasina vms)
kasutusvB@imalused ja késitsemine, reguleerimine, hooldamine.

Digitaalsed vahendid- erinevad veebipohised platvormid ja rakendused, foto ja -
video to6tlemise programmid.

3) Tootlemisviisid

Rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine)
rakendamine praktikas. Omblustehnoloogia kaasaegsed vdimalused. Té6vahendite ja
tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist.

4) Tooprotsess (ideest teostuseni)

To66 eesmargistamine. Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamise. ldeede
hankimine tdnapéeva teabelevist. T66 planeerimine Uksi ja riihmas tootades: eelarve,
t00 etappide jarjestamine ja aja planeerimine. Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi
tootamine, sh jooniste kasutamine, skeemide moistmine ja todjuhendi koostamine.

5) Rahvakunst
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ressursside séastliku kasutamise mdju
tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja
looduskeskkonnale;

9) leiab Ulesannete taitmiseks loovaid
lahendusi Uksi ja/voi riihmas, kasutab
teadlikult teistes ainetes dpitut;

10) tunneb peamisi Eesti kultuuri-, kasitoo-
ja toitumistavasid,

11) vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja
rahvustoite;

12) teab toitumistavasid md&jutavaid
tegureid ja toitumise eripérasid ning
rakendab neid toitu valmistades;

13) esitleb, analiusib ja pGhjendab
tooprotsessis tehtud valikuid ning
I6pptulemust kas suuliselt vai Kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid;

14) annab enda ja teiste tehtule
konstruktiivset tagasisidet;

Margid, simbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis. Mitmekultuuriline keskkond.
Kultuuridevahelised seosed: erinevused, sarnasused.

6) Eneseanalliis ja hindamine

ToOetappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine. Oma t606 tulemuste
analutsimine: seatud Oppe-eesmérkide saavutamise hindamine, td6protsessi kdigus
omandatud uute oskuste sdnastamine, oma to6tulemusele hinnangu andmine. T60
tulemuse esitlemine suulisel, kirjalikul voi digitaalsel kujul.

7) Lopuprojekt (kavandamine, teostamine, esitlemine)

Kadpa Kool
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15) leiab Gpitus seoseid igapdevaelu ja
erinevate ametite ning hobidega.

Kadpa Kool

Tehnoloogia
Opitulemused Oppesisu
1) Teadvustab ja jargib eeskirju. 1) Tookoja sisekord.

2) Madistab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust.
3) Oskab joonist lugeda.
4) Tunneb ja oskab t66vahendeid ohutult kasutada.

4) Oskab leida teavet kirjandusest ja internetist. Kasutab sobivaid
materjale. Valmistab omanéolise eseme.

5) Oskab esitleda ja analtusida tehtud t66d.

2) Ohutustehnika ja tervisekaitse.

3) Tehnoloogia olemus ja kirjaoskus. Té6vahendite tundmine
ja ohutu kasutamine. Teabe hankimine kirjandusest ja
internetist Materjalide valimine ja nende tootlemine
kasutades levinumaid kaési- ja elektrilisi to0riistu.

4) Lopuprojekt ja selle esitlemine
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